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Abstract: A number of 84 taxons belonging 10 32 botanical families have been studied. By their culture in pots
and flower stand on balconies or in the gardens the working or resting replaces for all ages can be
decorated.
By the general habitus of the plants and their colours we have tried to create an environment
contributing to the tonic and equilibration of the human behavior, The pecple feel joey, quiet and
fresh, removing cooling, stress and melancholy, favouring nervous relaxation,

Cunoasterea florilor a constituit totdeauna o doriniii §i o preocupare plicuta a celor ce
iubesc natura, iar descoperirile i documentele arheologice dovedesc de-a lungul istoriei,
¢ florile au ocupat un loc de seami pe treptele civilizafiei.

La inceput au fost cultivate pentru proprietitile terapeutice si culinare, ins# cu timpul,
au devenit numai elememte decorative.

Floarea a devenit semnul vietii, al omenii, al muljumirii sau resemnirii sufietesti.

Cunoasgterea lor poate aduce in sufletul camenilor bucurie sau tristefe, cilduri sau
riceald, linigte $i prospefime, agitatie si preocupare.

Din cercetdrile specialistilor in domeniu, a reesit ¢ um mediu Inconjuritor monoton
si rece din punct de vedere coloristic, produce o cregtere a tensiunii nervoase, o stare de
iritare o depresie §i tnactivitate; in timp ce utilizarea cu discerndmant a culorilor,
echilibreazi §i tonifich activind comportamentul uman.

Oamenii reflexivi preferd culorile dulci §i reci, cei expansivi - culorile vii indriznete
si contrastante, Culoarea poate influenfa perceptia, atentia §i asimilarea.

Sunt culori care faciliteazii deconectarea nervoasi sporind gradul de concentrare a
atentiei, altele influenfeazi pozitiv realizarea asociafilor mutuale, dezvotarea imaginatei,
memorarea, etc.

Ludnd in calcul aceste considerente, vom incerca si contribuim cu céteva sfatuni
pentru amenajarea locurilor de munci §i odihnd pentru toate virstele prin intermediul
plantelor decorative, utilizind culoarea prin port, frunzis, flori i fructe.
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Efectul benefic al taxonilor urmiirifi reflectat pozitiv in comportamentul uman

Culoarea florilor

Incadrarea culorii

Influenta benefick asupra vietil §i
sEn3tifii umane

Denumirea taxonului Familia Originea ce efect dup3 efectul Modul de utilizare
decorativ psihologic produs |  prin culoare prin utilizare

Agastache (Lophantus) Lamiaceae America bleu rece odihnitor iubire, decorativl, pete de culoare

anisatum Benth. concentrare, melifers,
satisfactie aromaticl

Anthemis tinctoria L. Asleraceae Europa galben cilduri-satisfacfie | spontaneitate decorativi- pete de culoare,

medicinald buchete, balcoane

Acgopodium podagrania L. Apiaceae Eurasia alb rece puritate decorativh pete de culoare

A. podagraria L. Apiaceae Eurasia alb rece - " "

" Albostriatum”

Aquilegia x hybrida Hon. Ranunculaceae Europa albastru foarte rece odihmtoare, decorativi, pete de culoare,
calmanti, meliferd, toxic | buchete
concenirare

Alstroemeria x hybrida Amaryllideceae America roz. linigte oplimism decorativi pete de culoare,

buchete

Amaranthus caudatus L, Amaranthaceae India rogu-grena calds, vie, fortd, voinld decorativy, pete de culoare,

dinamich alimentar} buchete

A. paniculatus L. Amaranthaceae India rogu-grena caldd, vie, for{3, voinjd decorativi, pete de culoare,

dinamica alimentari buchete

Amaryllis x hybrida Amaryllidaceae alb, roz, rosu- | in raport cu decorativi jardiniere, ferestre,

lila coloritul flori tHiate

Anemone sylvestris L. Ranunculaceae Europa Centr. | alb rece puritate decorativi, pete de culoare,

toxici buchete

Artemisia abrotanum L. Asteraceae Europa alb rece puritate decorativi pete de culoare
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Brassica chinensis L. Brassicacea Asia alb-gri ajuilitoare puritate, decorativi pete de culoare
riceald,
pesimism
Begonia rex hybriden Begoniaceae roz linigte optimism decorativi cultura ta ghivece
Begonia maculata Raddi Begoniaceae Brazilia roz liniste optimism decorativi cultura la ghivece
Calendula officinalis L. Asteracea Europa galben- chldurd, satisfactic { spontancitate decorativi, pete de culoare,
portocaliu colorantd, balcoane, buchete
tonic¥
Celosia argentea L. Amaranthaceae India 1oZ, Tosu, in raport cu decorativi pete de culoare,
galben, coloritul buchete
portocaliu
Centauvria moschata L. Asteraccae Orient roz, lila, alb in raport cu decotativi, pete de culoare,
coloritul odorantd buchete
Cephalophora aromatica Asleraccae Chile galben’ caldi satisfacjie, aromatick pete de culoare
Schrad. admiratie,
stimulatorie,
spontaneitate
Caryopleris incana (Thunb. ex | Verbenaceae China, albastru foarte rece odihnitoare, decorativi, pete de culoare,
Hout.) Miq. Japonia calmanui, medicinali buchete
concentrare
Chrysanthemum balsamita L. Asteracea Asia, Europa | alb rece puritate decorativl, pete de culoare
medicinald,
condimentark
Ch. indicum L. Asleracea India galben- stimulator optimism decorativh pete de culoare,
portocaliu buchete
Ch. panthentum (L.) Bernh. Asteraceae Reg. medit., | alb-galben decorativh, pete de culogre,
It., Orient insecticidl, platbande
toxich
Coleus blumei Benth. Lamiacene Jawa frunziy rogu caldd dinamism, decorativl pete de culoare,

voink

balcoane




Cotoneaster horizontalis Decne. | Rosaceae China occid, | flori albe, fructe decorativi, pete de culoare,
rogii melifers stinchrii,
aranjamente florale
Cosmos bipinatus Cav. Asleraceae Mexic galben-oranj- cildurg, satisfactie | spontaneitate decorativd pete de culoare,
portocaliu buchete
Cucurbita sp. Cucurbitaceae Orient, Africa | galben cEldurd, satisfactie | spontaneitate decorativi decordiri interioare
tropicald,
America
Diervitla florida Sieab. et. Caprifoliaceae China rogu caldi, vie, fortd, voinii decorativi, pete de culoare,
Zuce, dinamich melifers, buchete de flori
diuretick
Godetia grandifiora Lindl. Oenotheraceae America rogu cald3, vie, fort3, vointi decorativi pete de culoare,
dinamica balcoane, buchete
Gomphrena giobosa L. Amaranthaceae America, alb, roz, violet | in raport cu decorativd pete de culoare,
Australia coloritul buchete persistente
intrebuingat
Helichrysum arenarium (L.) Asteracea Eurasia galben cildurd, satisfactie | spontaneitate decorativi, pete de culoare,
DC. medicinala buchete de flori
Hemerocalis fulva L. Liliaceae Eurcpa, gelben-oranj stimulator cildura, decorativi pete de culoare,
Jeponia optimism fleri tAiate
Hosta lancifolia Tbg. Liliaceae Japonia bleu rece, odihnitor iubire, decorativi pete de culoare,
concentrare, buchete de sezon
tandrete,
satisfacfie
H. lancifolia Thbg. Liliaceae Japonia alb rece puritate decorativd pete de culoare,
"Albomarginata" buchete
H. plantaginea (Lam.) Aschers. | Liliaceae Japonia alb rece puritate decorativi pete de culoare
Hypericum calcynum L. Hypericaceae Europa galben caldi satisfaclie decorativi ornarea stinciriilor
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Hyssopus officinelis L. Lamiaceae Reg. medit. alb-bleu rece puritate, decoraliv, pete de culoare,
odihnitoare odoranth, sténcinii
meliferd
Ieris umbellata L. Brassicaceae Europa lila rece, nelinige decorativi pete de culoare,
buchete
Iris germanica L. Iridaceae Europa bleu rece, odihnitore finife interioarh | decorativi, pete de culoare,
odoranth stinchi
Iris pumila L. Iridaceae Europa albastru foarte rece odihnitoare, decomtivl, pete de culoare,
calmants, odoranth borduri
concentrase
Impatiens balsamina L. Balseminacecae India Alb, roz, rogu, |in raport cu decorativh, pete de culoare,
{ila coloritul tinctoriali balcoane
Ipomoea purpurea (L.} Roth. Convolvulaccae America purpur-violet ciildurk stimultor decorativk | jardiniere, plami
agiihtoare
Lathyrus odorathus L. Fabaceae Sicilia alb, rogu, lila
Lavatera trimesiris 1. Malvaceae Eur. merid. alb-roz usurinti decorativh pete de culoare,
buchete
Lonicera japonica Thunb., Caprifoliaceae Asia galbenk caldi spontansitate decorativi, pete de culoare
odoranth
Mahonia aquifoium (Pursh.) Berberidaceae ‘Americe gatben caldi, sponteneilate, | decorativy, borduri, garduri vii,
Nun. inviorare tinctorialk, pete de culoare,
e ] arznjamente florale
Mathiola incapa{L.) R.Br. Brassicecese Europa roz, lila, alb cxpansivitate decorativi, pete de culoare,
meridionatl odorantd balcoans, terase,
buchete
Nicotiana alats Link. et, Otto | Solanaceae America alb rece puritate decorativl, peie de culoars
odorantk
Nepeta cataris L. Lamiaceae Europa alb tece puritate melifer, pete de culoare,
odorantd balcoane, vase

pentru interior
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Madia elegans D. Don. Asteraceae America . galben childurh, spontaneitate decorativa, pete de culoare
satisfaciic, metiferd
optimism
Ocimum basilicum L. Lamiacesae Asia, Africa | alb rece puritaie melifers, balcoane, lerase,
tropic. aromatica, culturk la ghivece,
bactericida, pentru interioare
alimentark
Paconia offinalis L. Paconiaceae Europa alb, roz, rogu decorativl, pete de culoare,
tinctoriald buchete
Pelargonium grandiflorum Geraniaceae Africa de Sud | alb, roz, rosu, in raport cu decorativd, balcoene, terase,
(Andr.) Willd lila coloritul odoranth ferestre, aranjamete
florale
P. odoratissimum (L.} L'Herit | Geraniaceae Africa de Sud | alb rece puritate decoralivh, balcorne, terase,
odoranti feresire,
aranjamente florale
P. peltatum (L.) Ait. Geraniaceae Affica de Sud | alb, roz, rog in raport ¢u decorativ, balcoane, terase,
coloritul odorent ferestre,
aranjaments florale
P. radule (Cav.) L’ Herit Geraniaceae Africa de Sud | roz-lila rece contradictoriu | decorativa, balcoane, terase,
odoranth ferestre,
aranjameante florale
P. zonale (L.) Ait. Geraniacecae Africa de Sud | alb, roz, rogu, |{in raport ¢u decorativh, balcoane, lerase,
tila coloritul odoranth ferestre,
aranjamente florale
Petunia x hybrida Vilm. Solanacen alb, roz, rogu, | in rapost cu decorativi, pete de culoare, “
violet coloritul odoranth balcoane, terase
Portulaca grandiflora Hook. Portulacaceae Brazilia gatben, crem, optimism stimulstor decoralivi pete de culoare,
oranj balcoane, 1erase
Rudbeckia hirta L. Asteraceae America galben - orenj | caldR stimulatoare, decorativi pete de culcare,
apropiere, buchete

sociabit¥
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R. purpurea L. Asierscess America purpunu caldd, vie, activl decorativi, pete de culoare,
i dinamicl contra durerilor | buchete
i de dingi
Santolina chamaecyparissus L. | Asieraceac medit. galben caldd satisfactie, decorativi, pete de culoare,
admiraie, odoranth stincirii, balcoans
; stimulatoare, gi lerase
i spontancitate
it 8.virens Mill. Asteraceac medit, galben caldk satisfacjic, decorativk, pete de culoare,
. admiralie, odoranth balcoane §i ternse
stimulatoare,
spontancitate
I Saivia spienden.s Ker. Lamiaceac America de rogu calds, vie, fon, voin{l decorativi pete de culoare,
Sud ) dinamici balcoane §i terase
Sarureja hortensis L. Lamisceae medit roz-alb uguringi decorativh, balcoane, cultura in
aromatick, vase, straturi 8
alimentar}, platbande
stomahich
Spactium junceum L. Fabaceae medit, galben caldi satisfactic, textild, pete de cutoare,
optimism, aromatich buchete
! stimuiatoare
‘] Tagetes erecta L. Asteraceac Mexic galben-oranj koptimism stimulator decorativh, pete de culoare,
antivirald balcoane gi terase,
buchete,
aranjamente florale
T. patulaL. Asteraceae Mexic galben-oran] optimism stimulator decorativh, pete de culoare,
antivirald balcoane §i levase,
buchete,
aranjamente florale
Tropacolum majus L. Tropaeolaceae Peru galben, oranj, cald¥, intimitate vointh, decorativi, pete de culoare,
| rogu optimism meliferd, balcoane i terase,
! alimentark buchete
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satisfactie

Tulipa sp. Liliaceae Asia alb, palben, in raport cu decorativh pete de culoare,
rogu, roz coloritul buchete de sezon
Vinca major L. Apocynacecag Europa medit. | bleu rece, odihnitoare |} profunzime decorativi, pete de culoare - in
sedativil statiuni umbroese,
vase agititoare
V. major L. "Variegata® Apocynaccac Europa medit. | bleu rece, odihnitoare | profunzime decorativi, pete de culoare - in
sedativil sagiuni umbroase,
vase agititoare
V. minor L. Apocynaceae Europa medit. | bleu rece, odihnitoare | profunzime decorativa, pete de culoare - in
sedativi statiuni umbroase,
vase agititoare
Vitex agnus-castus L. Verbenaceae medit. blex rece, odihnitoere | profunzime decorativi, pete de culoare
meliferd,
condimentard,
aromatick
Zephyranthes grandiflora Lindl. | Amaryllidaceacs America rez-lila expanstvilzle decorativi cultura la ghivece
Zinie elegans Jacg Asteraceae Mexic roz-rogu dinamic, fortd, optimism | decorativi pete de culoare,

buchete
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