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Abstract:  The suthors present the specics and sonts belonging to the Flets genus (Moraceae famify}. Ficus
collection is much represented in the greentiouse of the Botanical Garden in Iagi.
The peper includes the data about: the botanical description, the growing possibilities (which are
resulted by own experience), the practical aspects of the Ficus uses, and the decorative characters
of investigated taxa like the habitus, shape and color of teaves). The authors suggest the extension
of the Ficus culture in the grecnhouscs and in the another protected spaces.

Bogat reprezentati in Complexul de Sere a! Griidinii Botanice din Tagi (24 specii i 13
soiuri), colectia de Ficus (Fem. Moraceae) ocupi un loc important in cadrul preocupiriior
stiinfifice ale colectivului nostru. {n acest sens, in lucrare se realizeazi o succints descriere
botanica a unor ficusi putin cunoscuti (12 specii §i 9 soiuri), fiind incluse si date ce privesc
tehnologia de culturd, modul de inmulfire §i intrebuinirile taxonilor cercetati.

Insuficienta informatiilor detaliate privind aspectele descriptive, taxonomice sau de
cuitivare a plantelor luate in discufie, cu deosebire in literatura de specialitate romdneasci
{6], motiveazi intre altele intentiile noastre.

Originar din regiunile subtropicald si tropicald, genul Ficus are o reprezentare
semnificativd in lumea vegetald (cca. 2000 specii). Tofi reprezentantii genului au sevi
liptoasa sau latex, fiind arbori de talie mare sau arbusti, dintre care unii urcitori. Frunzele,
de dimensiuni variate, in general coriacee, intregi sau lobate, sunt ornamentale. Florile,
inchise in receptacul, au interes botanic deosebit; fructele (sicone), caracteristice, sunt
uneori comestibile (Ficus carica). Ridicinile aeriene, care sunt produse de-a lungul
tulpinilor la multe specii, se adaugi interesului vizual. Reprezentantii genului se disting prin
habitus si, deopotrivd, prin caracterul decorativ al sparatului foliar, atribute care le conferd
privilegii in actiuni de cultivare.

Prezentim in continuare ciliva taxoni reprezentativi ai genului Ficus cultivai in serele
Gridinii Botanice din lasi, insitind pe caracteristicile botanice specifice (in vederea
cunoagterii §i determindrii), condifiite de culturi, utilizan.

1. Ficus bengalensis L. (F. indica L.) — ficus banian

Arbore originar din India, cu trunchiul drept, lignificat, puternic ramificat, cu
numerose ridicini adventive care se formeazA pe tulpina principald si pe ramuri. Frunzele
sunt man (12-14 cm litime §i 15-25 cm lungime), groase, coriacee, ovat-obtuze, lung
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peficlate, persistente. Are o cregtere viguroasi, Se cultivd in serd temperati. Este
recomandat pentru holuri spatioase sau se cultivd in spafii protejate, direct in sol.

La aceastd specie intdlpim §i riidicini fixatoare columnare, care se dezvoltd pe
ramurile viguroase, pitrund in pimént si constituie adeviirati piloni de sus{inere; prin form#
si dimensiuni seamind cu tulpina adeviratd, pe care o pot inlocui in sustinerea coroanei cu
ramuri si frunze. Circumferina unui astfel de exemplar din Calcuta ajunge la 15 m cu o
coroand care se intinde pe 300 m® §i prezinid 562 ridicini columnare,

2. Ficus benjamina L. (F. nitida Thunb.) ~ ficus plangitor (fig. 1)

Originar din Asia tropical, este unul dintre cei mai comercializati pentru decorarea
interioarelor. Larga coroani arcuati a acestui arbore a ripit astizi din faima ficusului ,de
cauciuc* (F. elastica). Frunzele mici (5-10 cm lungime), de culoare verde deschis,
cresterea frumoasd, scoarfa cenugie si forma plangitoare se completeazi perfect,
contribuind la impresia deosebiti creati de contemplarea acestei plante. Persistente,
strilucitoare, subtiri, eliptice, cu vérful acuminat (prelungit), frunzele sunt in intregime
verzi la specia mami si la soiul ‘Foliole’, sau pitate cu alb la soiurile ‘Starlight’ si
*Hawai’,

Este o specie pretentioasi la conditiile de temperaturd (minim 10 °C). Avand o cregters
rapidi, este o excelentd alegere pentru spatu ample; soturile cu frunzis plangitor sau
variegat sunt recomandate pentru animarea unor locuri prozaice (unghere anoste).

3, Ficus carica L. — smochin (fig. 2)

Arbust fructifer originar din sudul Europei, cultivat st la noi in fard in Banat, Oltenia
si Dobrogea. Este ramificat de la baz#, avand ramuri groase, pufin numeroase, cenusii §i
cu scoaria netedii. Frunzele sunt mari, caduce, alterne, penat-lobate. Receptaculul, piriform
sau sferic, inchide numeroase flori mici, unisexuate, plantele fiind monotce; la maturitate
devine cimos, dulce, suculent, comestibil, formind un fruct compus fals numit sicond
(smoching); fructele se folosesc, i in scop medicinal, eca siropuri, cu efect laxativ.

Cultivat in interior, smochinul infloreste §i fructifici adeseori la vérsta de 1-2 ani;
pri. dvara (In prim:  mitate a lunii junie) Mistarii tineri se scurleazd, pentru a se obtine
fructe ce se vor coace in anul urmitor (iulie-august); fructele legate primivara se vor coace
pumai toamna tarziu. Pericdic este necesar si se aplice tiieri ale ramurilor pentru a nu
cregte prea risfirat.

Reprezintd o specie decorativi atit prin forma frunzelor cét §i a fructelor.

4. Ficus deltoidea Jacq. (F. diversifolia BL.) — ficus visc

Originar din Malaiezia, acest arbust de talie micd (pand la 75 cm in3ltime) are ©
cregtere lents. Frunzele, persistente, mici, triunghiultar-rotunjite (pand la 4 cm lungime) sunt
brumate i dispuse in plan orizontal pe ramurile risfirate. Este interesant prin fructele sale,
mici sicone (smochine) gilbui, care capitd o tentd rogiatici la maturitate. Este un bun
candidat pentru bonsai §i care se incadreazi in standardele topiare.

Este o specie pretentioasi la temperatura mediului (minim 15°-18° C). Prin aspectul
general deosebit, cat §i prin persistenia fructelor decorative este recomandat pentru omarea
interioarelor, indeosebi ca piesd singulard.
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5. Ficus elastica Roxb. — arborele ,de cauciuc®, ficus

Originar din pidurile umede ale Asiei tropicale, acest arbore viguros atinge 23 m
indltime in {inutul de origine si cca. 3 m in condifii de serd temperati. Frunzele sale
persistente sunt mari (pini la 45 cm lungime), oblongi, coriacee, lucioase, de culoare verde
intens, cu tenti de bronz rogiatic cind sunt tinere. A cunoscut perioada de glorie in anii
1960, ficind obiectul unor culturi importante pentra producerea de plante tinere destinate
decordirii apartamentelor. Soiurile ‘Decora’, ‘Robusta’, ‘Rubra’, ‘Schrijveriana’,
‘Variegata’, cu frunze divers colorate, sunt dintre cele mai decorative (fig. 3).

Ficusul a fost §i riméine cea mai indrigitd §i cunoscutd specie din cadrul genului.
{npreuns cu soiurile sale, se numird printre cei mai frumogi arbori de sers temperati.
Este, de asemenea, mult folosit in decorarea apartamentelor., in camere spatioase, holuri
sau la baza scirilor. {n timpul verii, dupi o pericadi de acomodare, poate fi folosit izolat,
pe terase sau in gridini.

Face parte dintre speciile cauciucofere. A fost cultivat odinioard pentru productia de
cauciuc, dar mai putin ca Hevea brasiliensis (adeviratul arbore de cauciuc); acesta din urmi
di un produs mai abundent i de cea mai buni calitate.

6. Ficus lyrata Warb. (F. pandurata Sander non Hance) — ficus cu frunze in forma
de lira (fig. 4)

Originar din vestul Africii tropicale, acest arbore impunitor, de o elegan(i deosebiti,
poate servi ca punct focal intr-o camer3 spatioasi sau la locu! de munca. Scoar{a este brun-
roscatd, brizdatad de cresle serpuitoare, contrastind frumos cu frunzele. Persistente, mani
{pini la 55 cm lungime), cu limbul in formi de lird (vioard), evident emarginate la
extremitifi, cu nervatiune evident-proeminentd, frunzele sunt ondulate, gofrate si de culoare
verde inchis. Fructul, aproape de mirimea unei mingi de golf, este uscat §i cu aspect
zbércit. Desi este un ficus pretentios la condifiile de mediu, reprezint firi indoiald o piesi
deosebitd intr-o camerd spatioasi, intr-un hol luminos sau la baza unei scéri interiocare.

7. Ficus montana Burm. f. (F. quercifolia Roxb.} — ficus cu frunze de stejar

Originar din arhipelagul Malaiez si din sud-estul Asiei, acest ficus tirator, cu cregtere
Jents, are ramuri prostrate (culcate la pimant). Frunzele, persistente, strilucitoare au limbul
lobat (aseminitor celui de la frunza de stejar), de culoare verde deschis. Preferd locurile
luminoase §i temperatura obignuiti, Desi este o specie mai pufin cultivati, intdlnitd in
special in colectii botanice, se recomand3 a fi cultivatd in spafii protejate, plantati in vase
suspendate, utilizind diferite suporturi.

8. Ficus pumila L. (F. stipulata hort. non Thunb., F. repens hort.) — ficus ciiritor,
ficus pitic (fig. 5)

Originar din Australia, China, Japonia, acest arbust ci{aritor are aspect de liand, cu
ramificatii prevazute cu ventuze fixatoare; tulpinile subiri, fragile, care poarti frunze mici
se avéntd vertical pentru a recidea gratios pe marginile vasului. Frunzele in formd de
inima, de cca. 2,5 cm lungime, de culoare verde inchis se alungesc §i devin cu timpul
coriacee; sunt dimorfice — frunzele de pe ramurile sterile, agiitoare sunt mici (2,5 cm
lungime), rotunjite, iar cele de pe ramurile fertile sunt ceva mai mari (5,5-10 cm lungime)
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§i alungite. Fructele brumate au forma §i dimeasiunile apropiate de ale unei smochine
obignuite.

Este o planti elegants, cu tulpini pendeate sau agifitoare, excelentl pentrs decorarea
zidunlor serelor sau imbriicarea diverselor suporturi. Este, de asemenea, folositi pentu
amenajéri topiare, reugind s3 acopere suprafete intinse, fiind dirijath in acest scop. Mult mai
compactli, varietates ‘Minima’ are frunzele de dimensivni foarte mici (pind la 1 cm
lungime) §i usor gofrate.

Deosebite prin frunzele variegate sunt cultivarurile ‘Variegata® si ‘Sunny’ (fig. 6).

9. Ficus radicans Desf. (F. sagitrata Vahl) — ficus ciigiritor

Este tot un ficus ciifiriitor, cu port aseminitor celui precedent. Frunzele, mai lungi
(7-10 cm lungime), ascutite la virf, de culoare verde intems, striilucitozre sunt tot
dimorfice. Ramurile agiiffitoare ader¥ la substrat cu ajutorul unor riidicini fixatoare formate
la subtioara frunzelor. Poate fi folosit cu succes in vase suspendate sau dirijindu-i cregterea
pentru imbricarea unor suporturi.

10. Ficus religiosa L. — ficusul pagodelor -

Este originar din India. Ramurile acestui arbore de talic mare produc numerose
riddcini aeriene, groase care ancorate in sol, contribuie la stabilitatea sa. Frunzele, inguste,
persistente, deosebit de efilate au 10-15 cm lungime §i culoarea verde pal. Este o specie
mai putin cultivati pentru decorarea interioarelor, dar prezintd interes botanic i
farmaceutic.

11. Ficus rubiginosa Desf. (F. australis Willd. non hort.) — ficus australian (fig. 7)

Acest arbore falnic, foarte ramificat, este originar din Australia. Ramurile scurte
poartd frunze oblongi (cca. 10 cm lungime), coriacee, strilucitoare deasupra i acoperite
de un puf ruginiu dedesubt. _

Este o specie rusticl cu cregtere rapidi, ce poate fi folositi cu succes ia decorarea
spajtilor interioare; in perioada de iarnd, exemplare izolate agezate in locuri {uminoase
dintr-o camerd de zi pot contribui la crearea unei stiri de buni dispozifie i de confort;
vara, dupi parcurgerea unei perioade de acomodare, pot fi folosite cu succes pe terase sau
in gridini, in locuri ferite de actiunea directli a razelor solare.

12. Ficus triangularis Warb. — ficus cu frunze triunghiulare (fig. 8)

Originar din regiunea tropicald a Africii de sud. Arbore cu ramificare bogati, cu
frunze groase, triunghiulare, cu vérful trunchiat sau uyor retus, de culoare verde cenugiu
deasupra si verde luminos dedesubt; desi are o cregtere moderats, prin tiieri controlate se
poate dirija formarea corcapei,

Este recomandat pentru decorarea holurilor sau a locurilor luminoase dintr-o cemeri
de zi, indeosebi ca piesd singulard. Se remarci prin forma si culoarea aparte a frunzelor,
dar si prin aspectul general.

In gemeral se comstati ci majoritatea speciilor din genul Ficus cer condifii
nepretenfioase de cregtere. Vom exemplifica prezentind cerinfele de culturd §i modul de
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inmuitire ale ficusului obignuit (Ficus elastica) pe baza experimentelor proprii, coroborate
cu date din literatura de specialitate striiina [2, 3, 4].

Temperatura optimi de dezvoltare a plantei este de 14°-16° C; la o temperaturi mai
ridicath planta este stinjenith §i se depreciazi aspectul ornamental (frunzele igi pierd
prospefimea), iar la o temperaturi prea scizuti, cresterea stagneazii §i spar frunze de
dimensiuni mici; iama, la temperaturi sub 10°-12° C, udarea se va face Ia intervale mai
mari de timp (0 dati pe siptimind). In periosda de vari, pretentiile fa{ de ap¥ sunt mai
mari; ndarea plantei se va efectua zilnic cu sprifuiri repetate ale frunzelor si evitindu-se apa
rece. In aceastd pericads se recomands aplicarea de ingrigiminte organice sau chimice, o
datk la £0-15 zile. Speciile Ficus lyrata, F. pumila §i F. radicans, mai pretentioase, vor fi
pulverizate pe frunze mai des.

Plantele pot i scoase in exterior peatru decorarea balcoanelor, teraselor sau gridinilor
de vard, in locuri ugor umbrite, evitindu-se expunerea directd la razele soarelui.

Schimbarea vasului dip locul inifial sau numai rdsucirea acestsia poate determina o
ciidere a frunzelor, chiar daci celefalte conditii de cultur sunt indeplinite. Die asemenea,
ficugii sunt sensibili la curenti de aer prea puternici.

Pentru a avea exemplare cit mai frumoase, robuste §i pentru a stimuia ramificarea
plantei se vor aplica tiieri in coroand. Vor fi indepirtate ramurile inutile sau ceje care
stinjenesc buna dezvoliare a celorlalte §i se vor scurta ramurile prea lungi. Aceastli operatie
este bine si se execute in pericada de primiivard, cind planteie pornesc in vegetatie.

O dat3 la 2-3 ani se recomandi transvazarea plantelor in ghivece cu un diametru mai
mare; la exemplarele mici, in plind cregtere, in functie de dezvoltarea ridicinilor, aceasts
operatie se poate efectua anual. In acest scop se va folosi un amestec de pimint de frunze,
mraniti, pimint de felind i nisip.

Inmulfirea la ficus se face prin butasi de virf, de tulpind §i prin marcotaj serian.
Operatia se face de preferintd in pericada de iami si la inceputul primfiverii, alegindu-se
butasi terminali de 12-15 c¢m lungime ssu portiuni de tulpind cu 1-2 frunze. Dupi
desprinderea de planta mami, butagii se tin 10-15 minute in ap# caldi, pentru ca latexul si
se scurgi. Se presarii cirbune pisat pe tietura proaspiti, iar frunzele se spali de impuritafi,
eventuali diunitori §i se leagd cu rafie pentru a facilita plantarea butagilor.

Peatru inriidicinare se folosegte un amestec de pimiint de frunze, nisipos sau cu turbi
(Py — 4,5-5,5). Butagii se jin acoperiti cu ¢ folie de plastic fa o temperaturi de 25°-30° C.
Umiditates ridicatd (atiit a solului cit §i cea atmosfericd) si temperatura men{ionath
faciliteazs §i accelereazi inridiicinarea.

Dupd insiidiicinare plantele se trec la ghivece de 8- cm in diametru, intr-un piméint
ugor, in serd temperati pind la sfirgitul lunii mai; se pot scoate afardl in aer liber, in locuri
adiipostite; se umbresc in prima siptimin. In timpul sezonului cald, ghivecele cu plante
se udl abundent §i chiar se scufundi in api. In luna septembrie se trec in sere temperate.

Frecvent, in serele temperate este utilizat marcotajul aerian.
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Concluzii

- tofi taxonii luati in studiu apariin genului Ficus, din familia Moraceae;

- descrierea botanici a unor taxoni mai pufin cunoscuti in literatura roméineasch de
specialitate (12 specii si 9 varietifi) faciliteazh §i corecteazi eventuale erori de incadrare
sistematici;

- recomandirile ce privesc tehnologia de culturd, modul de inmultire i intrebuintiirile
taxonilor prezentati, sunt ficute in urma experimentelor proprii;

- se constati caracterul decorativ al materialului investigat (habitus, forma si coloritul
frunzelor), fiind recomandat extinderea lui in cultura de serd §i in spatii protejate;

- spéciile de Ficus prezentate in aceastd lucrare imbracd un habitus variat: arborescent
(F. elastica, F. lyrata, F. rubiginosa) sau arbustiv {F. carica, F. deltoidea), cu tulpina
dreapts si cu ramificatii abundente (F. elastica, F. rubiginosa), uneori cu ridicini aeriene
(F. bengalensis, F. religiosa, F. rubiginosa), sau cu tulpini citiritoare si ridicini fixatoare
(F. pumila, F. radicans},

- frunzele (de dimensiuni diferite) constituie la majoritatea speciilor §i soiunlor de
Ficus principalul element de decor; . S )

- speciile de F. deltoidea, F. pumila, F. radicans, F. triangularis sunt recomandate
in arta bonsai §i in cea topiar3.
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Fig. 1 - Ficus bernjamina L.

Fig. 2 - Ficus carica L.
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Fig. 3 - Ficus elastica Roxb, ‘Rubra’

Fig. 4 - Ficus Iyrata Warb.
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Fig. 5 - Ficus pumila L.

Fig. 6 - Ficus pumila L. *Sunny’
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Georgeta Teodorescu ji colab.,

Fig. 8 - Ficus triangularis Warb.

Fig. 7 - Ficus rubiginosa Desf,



