STUDIUL BIOCHIMIC A). FRUCTELOR LA UNELE SPECII DE
BERBERIS 1. DE PE TERITORIUL GRADINII BOTANICE DIN IASI

ELVIRA TANASE, VI ARTENIE, M. LLEEOCOV

We are studying some biochetnical qualitics of 11 taxons of [3crberis 1. in the Botaniral
Garden of lasi. The fruit of Berberis 1. can accumulate relatively important quantitics of
caleium and iron. The investigated taxons differ among them according lo the total nitrogen
content. which is higher in the fruit of B.x ollawensis, B. thunbergii, 3. hookeri, B. usialica.
The fruit arc rich in ascorbic acid in most of the species at issue.

Dracila sau lemnul galben ereste pe coaste. in locuri pietroase si uscate,
formind uncori adevarate tufisuri. Adeseori se cultiva prin parcuri si gradini.
Se cunose mai ulle specii de dracilat toate apartinind genului Berberis
din familia Berberidaceae [2]. Acest gen cuprinde circa 175 specii, raspindite
in America, Eurapa, Asia si Africa de Nord. dintre care in lara noastra se
afla 45 de specii introduse si una spontana [6].

Fruelele de dracila contin acizi organici liberi (acid malie, acid cilric,
acid tartric) iar dintre vitamine, indeosebi vitamina C. In diferite organe
(ftori. fructe. radacini) si lesuturi (coaja radacinii si tulpinii) ale arbustului
de dracila se gasesc o serie de alealoizi, intre care berberina, oxicantina si
berbamina [3, 10]. Datoritd continutului in diferile substante biochimice,
multe din ele biologic aclive, fructele de dracila au pe linga rolul alimentar
[3] si proprietdti terapeutice [10). De asemenea, frunzele si in special rida-
cinile acestei plante se utilizeazd in tratamentul unor bali 73, 5, 10].

Desi dracila esle recunosculi ca planta medicinala, compozitia chimica
a fructelor ¢i si posibilitatile lor de valorilicare sint pulin studiate.

in prezenta lucrare se fac cunoscute unele rezultate ale studiului pri-
vind componentii bicchimici din fructele diferiteler specii de dracila cultivate
pe teritoriul Gradinii Botafiice a Universitatii . Al. I Cuza™ din Iasi.

Materintul «i metoda de Tuern

S au Inal in studiu 11 specii de dracila. a caror numerotare si denumnire
sint redate in labelul 1.

Ca material de studiu au cervil fructele culese in stadiul de maturitate
biologica. Delerminarile biochimice s-au efectuat e fructele proaspele, farad
seminle, iar in unele cazuri pe fructele conservale la +4°C, in frigider, Limp
de 2448 ore.

Umiditatea si substan(a uscatad a fiuctelor s-au apreciat dupé pierderea
in greulate a probeler prin uscare la 100—105°C [7]. Cenusa s-a dozat prin
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TABELUL 1

Denumirea speciilor de dracila studiate

Nr. Denumirea speciei
crt, .-

Berberis amurensis Rupr. var. japonica (Regel) Rehd.
Berberis asiatica Roxb.

Berberis cerasina Chr.

Berberis hookeri Lam.

Berberis koreana Palibin

Berberis x ottawensis Schneid.
Berberis pallens Franch.

Berberis X rubrostylla Chitt.
Berberis thunbergii DC Dracila Jap.
10 Berberis vulgaris L.

11 Berberis vulgaris L. var. atropurpurea

DX TA WIS =

calcinarea probelor la 700°C pini la pondere constanti [4]. In cenusa obtinuta
pe aceastil cale s-a dozal calciu complexometric [11] si fierul fotocolorime-
tric [11]. Conlinutul de azot tetal in fructe s-a determinat prin micrometoda
Kjeldahl [1]. Aminoacizii liberi in sucul de fructe s-au identificat cu ajutorul
cromatografiei monodimensionale ascendente pe hirtie [1]. Cantitatea de
acid ascorbic s-a estimat dupad metoda titrimetricid cu 2,6-diclorfenolindo-
fenol [1], cu unele modificari introduse de unul din noi. Aciditalea activa a
frucleler s-a determinat in extractul apos la pH-metru.

Pentru tofi indicatorii hiochimici studiali, rezultatele reprezinti media
a trei determindri paralele si sint raportate la 100 g substanla uscata.

-

Rezultate gi discutii

Cercetarea compozitiei biochimice a fructelor de dracila s-a efectuat
in noiembrie 1983 si, respectiv, in noiembrie 1986. Analizele din anul 1985
au avul un caracter de testare. De aceea, in lucrare se prezinia rezultatele
determinarilor din anul 1986.

Cum se vede din tabelul 2 fructele speciilor de dracila contin la maturi-
tate biologicd o mare cantitate de apa : 63,44 —73,47%,. In schimb, continutul
de substan{a uscata la speciile studiate este redus, luind valori de la 24,53
pind la 36.56",. Speciile B. asiafica, B. koreana, I3. ~ oltawensis, B. thunbergii
si B. wulgaris 1.. var. alropurpurea confin peste 30°%, substanta uscatd. La
celelalte specii, substanta uscata este cuprinsa intre 24 - 30%,. Determinarea
cenusii in fructele speciilor de dracila a aratat ca acesi indicator oscileazd
intre 2,8292 si 41.8272"%, in substanta uscati (S.U.). Cea mai putlina cenusa se
intilneste la I3. rulgaris L., iar cea mai multa la speciile B. asialica, B. hookerti,
B, pallens, I3. - rubrostylla, B. thunbergii st B. vulgaris L. var. alropurpurea.

Avind in vedere rolul unor melale ca parti constituente ale diferitelor
enzime sau ca aclivatori ori inhibitori ai reactiilor enzimatice, s-a determinat
continutul de caleiu si fier in fructele de dracila. Datele din tabelul 2 dovedesc
ci fructele de dracila pol acumula cantildti insemnate de calciu ; 9,8043
34,9330 mg?, in substanla uscata. Specia 3. vulgaris L. are cel mai putin
calciu, iar speciile B. asialica. B. xrubrosiylla si B. thunbergii sint cele mai
bogate in calciu. Celelalte specii pol fi considerate ca bogate moderat in
calciu. IFierul se gaseste in fructele speciilor cercetate in limitele de la 34,6278
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TABELUL 2

Continutul de apit (9;), substan{a uscatd (S.U.) (%), eenusit (%, in S.U.), ealelu (mg % S.U.) si
fier (my % S.U.) in fructele speciilor de dracila

o Substanta o, Calciu Fier
I;,: Denumirea speciei Um(nzl/l)lalc uscata CicI:":;saU()/" (mg% (Mg%
: L (%) e S.U.) S.U.)
1 B. amurensis Rupr. var. japonica 73,74 26,26 3,8363 14,2644 49,1306
2 B. asiatica Roxbh. 68,65 31,35 4,6511 27,2175 61,1077
3  B. cerasina Chir. 72,79 27,21 3,3791 nedet. nedet.
4  B. hookeri Lam. 70,75 29,24 4,2249 16,0631 63,8551
5 B. korcana Palibin 68,28 31,72 3,3516 17,0386 34,6278
6 DB. x ottawensis Schneid. 65,63 31,37 3,7298 16,3235 46,1987
7  B. paellns Franch. 70,14 29,86 -1,3099 nedet. nedet.
8 B. x rubrostylla Chitt. 73,05 26,95 4,8272 24,1698 54,1965
9 B. thumbergii DC 63,44 36,56 4,5192 23,1679 47,3271
10  B. vulgaris L. 75,47 21,53 2,8292 9,8043 43,6162
11 B

. valgaris L. var. alropurpurea 67,15 32,85 4,605 14,1010 69,9186

pina la 69,9186 mg?%, de substantd uscatd. Printr-un continut mare de fier
se disting speciile B. asiatica, B. hookeri, B. - rubrostylla st B. rulgaris L.
var. alropurpurea. Putin fier se inlilneste la speciile B. koreana, B. vulguris
L. etc. e
Luind in considerare functiile biologice ale ionilor de calciu si fier se
poate presupune cid la utilizarea fructelor de dracila in scop alimentar (si-
ropuri) sau medical, acesti ioni pot contribui la normalizarca metaholismului
substanfelor in organismul uman.

Intre faclorii cu implicatii in nutrilie se numira proteinele si amino
acizii. S-a stabilil ca aminoacizii liberi au o importanta deosebitd in defini-
tivarea insusirilor organoleptice ale fructelor si produselor lor de prelucrare
8, 9. In legaturd cu aceasta, ne-am propus si dozim azotul total si si
identificim aminoacizii lileri din fructele de dracila.

TABELUL 3

Cantitatea de azot tolal (% in S.U.), acld nscorhic (mg% de substanfii proaspitd) si aciditatea
(umitiiti de pIl) in fructele speciilor de dracila

' . , Acid ascorbic Aciditate
I\.r. Demunirea speciei ;\"Ol t'_’t"l (mg % substantd (unitigi
crt. (% in S.U.) !
proaspati) pll)

1 B. amurensis Rupr. var., japonica 0,5678 135,30 3,075

2 . asiatica Roxbh. 0,6542 191,44 3,347

3 B. cerasina Chr. : 00,4384 205,60 3,289

4  B. hookeri Lam, 0,6775 184,80 3,221

5 B. korcana Palibin 0,5031 167,20 3,220

6 B. X otlawensis Schneid. 0,8207 191,40 3,362

7  B. pallens Franch. 0,4500 191,12 3,310

8 B. X rubrostylia Chitt. 0,5899 200,20 3,256

9  B. thunbergii DC 0,7716 215,60 3,722
10 B. vulgaris L. 0,6006 114,40 3,156
11 B. vulgaris L. var, atropurpurea 0,4965 180,40 3,198
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S-a constatat ci cantitatea de azot total in fructele de dracila ia va-
lori de la 0,4384 la 0,8207%, in substanta uscatd (Tabelul 3). Foarte bogate
in azot total s-au dovedit speciile B. asiatica. I3. hookeri, B.x oltawensis,
B. thunbergii si B. vulgaris. Un conlinut mic de azot total detin speciile B.
cerasina, B. pallens, B. vulgaris. var. afropurpurea. Se poate observa cit cele
11 specii de dracila studiate se deosebesc intre ele dupd cantlitatea de azot
total.

In fructele de dracila s-au identificat cu ajutorul cromatografiei pe
hirtie 7~ 10 aminoacizi liberi, intre care majoritatea aminoacizilor esentiali,
numérul acestora din urmi fiind de 4—5 la speciile analizate. Date exacte
asupra spectrului si confinutuiui de aminoacizi liberi in fructele de dracila
vor fi publicate in lucrarile urmatoare.

Datele cuprinse in tabelul 3 relevi ci speciilede dracila posedd un con-
tinut de acid ascorbic de la 114,40 la 215,60 mg la 100 g de pulpa proaspita
de fructe. Majoritatea din cele 11 specii se caracterizeazi prin cantiliti apre-,
ciabile de vitamina C. Astfel in {ructele speciilor B. asiafica, B. cerasina,
B. Xotlawensis, B. pallens, B.xrubrostylla si B. thunbergii se gaseste o can-
titate ridicatid de vitamind C: 191,40—-215,60 mg?%,. Speciile B. vulgaris,
B. amurensis si . korcan« sinl cele mai sarace in vitamina C (114,40 — 167,20
mg%). Nivelul de acid ascorbic la B. hookeri si B. vulgeris L. var. alropur-
pureq este mai apropiat de valorile ridicate ale acestui indicaor.

Din tabelul 3 reiese, de asemenca, ca pll extractelor apoase, obtinutle
prin mojararea fructelor si filtrarea omogenatelor, se situeazi in domeniul
acid luind valori de la 3,075 la 3, 722. Acest pH puternic acid si prezenta
vitaminei C explica gustul acru al fructelor de dracila. Notam ca intre bogitia
de acid aseorbic a fructelor de dracila $i aciditatea lor nu se poate stabili
o anumitid corelafie. Probabil, aciditatea extractului este datdi si de acizii
organici confinuti in fructele de dracila.

Coneluzii

1. Fructele diferitelor specii de Berberis L. de pe teritoriul Gradinii
Botanice din Iasi se remarcd prin unele calitafi biochimice importante pentru
valorificarea alimentari sau medicaldi a acestor plante.

2. Tn Iructele de Berberis se acumuleazi cantititi relativ insemnate
de calciu si fier.

3. Taxonii de Berberis studiali se deosebesc intre ei dupd continutul
de azot total in frucle, acesta fiind mai ridicat la B. X oltawensis, B. thunbergii,
B. hookeri, B. asialicu.

4. La majoritatea speciilor de DBerberis cercetate fructele sint bogate
in acid ascerbic.
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