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. lnaslasir Fii/11 repre:rinllt una din presligioasefe figuri ale şliin(ri medirn­
sociafe şi c11ft11rii româneşti din " doua jumâlale a secolului al X I X-lea. J•,'l s-a 
afirmat ca o i/uslrd personali/ale, indal<i dupli rcl'oli,(ia dr la JSI�. ca militant 
social şi mrionisl convins, fiind unul din/re e1·porw1(ii străluci/ei r1e11era(ii care 
n11mcira. printre al/ii. pe Al. I. C11za, ,-. • \lecsandri ş.a. 

Ca medic· prctclician. împletind in mod armonios profesiunea mediml<i 
Cil arin/ele .�O<'ialr ale rpocii, An. Fcit11 parlicip<i la cele mai importante ac(i1111i 
ale acestei yenera(ii. conlribr,ind l<l crearea asislen(ei me<lico-sociafr. la in/iin(area 
şi org,mi:area i1111<i(liminl11/ui 1mi11er:,ifar -�i pro111011area cui/urii şi ştiin/ei în 
România. Ideile s<lfe teoretice şi orgcmi:alorirc, ca şi tnfăpluirile pr<lclire, de,�i 
concepute acum 1111 r,eac, sini şi astcizi de o impresionanlci act11alitale. 

nup,i terminarea sl11diilor de ha:ă in (arci, Anastasie Făfo işi rnnlinmi st11di­
ile de specialiiale fa Viena, unde 11rmc(l:ă fac11flulea de drept, rn inlen(/(1 de a ocu­
pa, d11p,i ab:;0f11ire: ca/edr(I de drept fa Academia .llihăilean,i, ce urma să ia fiinţă 
fa laşi, iii 18.J.J. 

Dup<i terminarea s/11diilnr de J11risprirden(<i la Viena, .ln. Fiit11 sr lnscrir 
la Facullalea de .W edicină din Paris. pe care o absol11ă c11 :mcres i11 JS.J i. O intrcbqre 
firească carr s-a pus, a fost acc·ra de a şti ce l-a determinai pr PiUu ra. clupei r; ani 
de sllldii j11ridire. să lnceapci o nouci fac11ltale, cea de medicinei. la Paris. chiar 
inainle de a-şi fi s11sfi1111I doctnral11l in drept, la Viena. {api ce se 11a reali::,1 peste 
2 ani, 111 IS.J!J. Hsfr o intubare la care rn gre11 se poale rcispunde. dat fiind lipsa 
de docwnenle care sil permil<i 1111 asl{cl de rtisprms. E:rplica(ia pe rnrr lncearcii 
.wi o dea 1111ii reorienltirii profesionale a fui Fătu. ar fi Sl'cidt•ua i11 (arii. la acea 
l'pocci, a respecl11lui pentru legi şi pentru spirilul de jusli! ie pe de o parle, iar 
pe de altă parte. creş/t>rea ,·11 opinia pub/i('(i şi in partirnlar, in rindunle li11erel11-
lui, a ronsidera(iri pmlru proyreSPfe ştiinfelor /izico-11al11rafr. />11/erea legii şi 
j11stifia scci:11se in aşa 1wis1mi, incit m11lte din lwltirlrife judecăloreşli se 11indea11 
puhlic; nici J11dec<ilorii şi nici apcirălorii 1111-şi mai aswndeau lrcmzac{ii/e. Con­
secinţa acestei realii<i/i lrayire a fost cei, la sec/ia j11ridică a Academiei Mihăilene 
din laşi, 11umc'1rnl sllulen(ilor scci:use 11111/l, ln pofida cn11d11cerii Academiei 
pentru (I mm(ine 1111 11111ncir a!'Cepfal,if de st11de11{i. 

După ft>rminurea Farnltăţii de Medicină clin Paris, Fă/11 a fost soliei/al 
Mi rămină în Franţa, a preJerctt însă scl re11i11,i in ţarii pentru a îngriji pe compa­
trioţii sdi.
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lntors in (urci. tini!rnl dor.lor în mediri11<1 şi drept, desfi1şuarâ " actil!ilale 
prodi,qioasâ, m11l/ilatcralti, pe l<irimul 11ie(ii medieo-socialeşi a dewoll<irii şti in{elor. 

J�l 1111 a 91isil insri. aicr, 1111 climat {a11orab1{ în rîndurile 1111ei boierimi i11-
slrcforall' şi insu{icienl informalii în domeni11l şliin/elor, 11wli1• penin, care i,�i 
/Hllle co11şlii11(elc lui in slujba popornlui. 

N111nil rn medic al oraş11lai laşi, Fti/11. in calilafra lui de prnrlician, i11au­
g11reazci, in af'cst oraş, sistemul de ronsulta(ii (<iri'i plalri pentru cei sciraci şi rei 
lipsiţi d,• mijloace materiale. 

r.11ri11d. Fiitu de11i11e „membru al r.ntegi 11/zzi şi al mai multor snriel<t(i literare'· 
profesor al Scolzi dt' Mosif şi ,.nirertornl lnstit11t11lui de n1iscare şi de pmnci 
pc'irilsi(i". wnosrut .rnft numele de„ Tnstil11l11l Gregorian'·. 

r:a director al acestui Institut şi ra cel dinfii pediatru al .1Joldo11ei, orga11izea­
::1i nucleul asistr11ţei matemo-in(anlilr din .lloldo11a şi prima creşti pentru copii 
a/Jandnna(i. Un lray1i11 amplasat la intrarea ln insli/11/ a fost amen,�;at pentru 
a primi copiii în orice moment. 

r:a profesor al /11.�titutului Gregorian instruieşfr cr/r din/li inoaşe oficiale 
din .1lo/c{or•a. pmfru rnre scriei11 185? r11110.\ruf11l �!anual ele 1nvăţăt11ră a moa�P­
lor. carfe remarrnbilti prin claritatea şi prin stilul scill lapidar lip.�il de e:rpresiile 
greoaie sperifirc timpului. 

!11 18-i.'J F1it11 inlocmeştc 1111 proiect de organi;arr sanifart1 pe rare ii publică
in JS(;:J. hi JS(i.'J este numit profesor de medi(·inil prarliC<i la secţia teologiri"i a 
Seminaru/11i Soro/a; pairu ani mai lirziu, în JS,:J, este afrs membru al .\cademiei 
1?0111ân1•. O dai<i r.u infiin{area sec/iei ştiinţifice a acesteia. în HW. rste chemat 
profesor la Unfoersitateu din luşi, pentru a (ine cursul dr boianiră şi fiziolo!fie. 
Jn acest tm Fălu doneazt1 17.000 fra11ci aur pentru in/iin{area unei clinici pmlrn 
copii di11 JHirin(i sriraci. 

Din JSU este ales. CIi regularitate, preşedinte al Socielll(ii de .lledici 
şi i\'af11ralişfi 1/in laşi, piTui la s/irşilul nie{ii sale. în această ralilafr el organizr.azi1 
muzeul sorielă(ii, imparii• arti,,ilatea snc1el<iţii pe sec(ii, aj111<1I de Prmi ,�i C?băl­
rescu, iar în 18S:,. in discursul (inw <U prilejul primirii miniştrilor lnl!d{timin­
f11lui D, A. Str,rclza şi Sp. Haret, arată necesitatea dewnltării muzeului pentru 
progresul ilwci(cimlnlului ştiinţelor naturii la Ja,�i. 

O preornpare permanentă a lui An. Fritu a fost crearea bazei materiale .�i 
teordire a i111ni(ămi11tului românesc. 

!n prefaţa manualului scfo de medicinii populară. l'laiiorat dintr-o ye11eroasri
drayosle de tineret, aratt1 Cil mîlmire rt'I „lipsa de rr'1r(i şcolare este o mare piedică 
ce se opune prop<işirii sluden(ilor", iar ln pre{a(a tralal11l11i stirt de botanicei. arată 
r<1 a alcăl11it aceasM lucrare i11 srnp11l „de a cruţa pre(ios11l timp al studenţilor cc 
se pierde prin copierea de man useri se". 

r.11 J)l'it1irc la edura{ia şi asisten/a medicahi a copiful11i, .\n. Fcitu, in caii/a· 
fea lui de medic, se preocupt1 de condi{iile psilwlogice şi san ilare de naştere, creştere 
şi dez1,oltare, pfll(i la intrarea in şcoală. Plecînd de la ideea că .,actul de naştere 
poate fi o cauză frrc1>entri de moarte prematură sa11 de Ntlt'lmare a copilului", 
Frifu sublinia::11 yrija pe rare trebuie s1i o aibr'I stalul de II incadra WI număr 
.wficienl de medici mamoşi şi moaşe, pentru ca, 11iri o femeie care naşte si1 llli fie 
lipsită de ajutorul calificai a unui mamoş sau cel p11(in a unei moaşe capabile. 

· El prop11nea ra, afit ln comunele urbane, cit şi în cele rurale, să se angajeze
moaşe salariale, cîlc 1111a la 500 de familii, ru indalorirea de a da asislen/tt la 
naştere femeilor. Educa/ia copilului pînă hi 7 ani trebuie srt se fa("(t în familie, 
dar, pentru carnri speciale, recomanda rrearea de „aşezăminte destinate spre a da 
o îngrijire şi o creştere umană copiilor săraci, precum şi celor 9i1siţi sau părtlsi{i".
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Fă/11 prec.oni:1'(1:ă ra a11forilă{ilr să ia măsuri dr l11fii11{arr a rre,,·(>/or, afil 
in 111edi11/ .wilesr, ,.unde p1iri11(ii 11e11oiaşi sini si/i(i a petrece loat,i :irw pe dmp 
c11 1111111w agrirnllurii'·. rit Ji ln re11trefe i11d11.�·tria/e . u11d1• 11r1111mii lw-rc•11:-1 lrr 
nfara tlomirili11lui lor, /11 (abriri. 11:itH' dr.'· 

Pri11it11r la cnJ>iii d1• t>lrst1i şrolarti. Fti/11 s1:b/i11i11:1i l11 /11rrt1ril1! lui a�p1•clrl1• 
Ir.gale de i!/ie11a prnres11/11i dt• l1111â/,1mr'nl �i dt• prrrJmir,· a 1•rrimlelor r·1irr pot rr­
:111/a din :

- pn�i(ia 11es1intitn11st'1" < fiidirilor .�rnlarr. 111odril d1• co11.,frrtc(Î1•, r'nlre(in,•re
si lmpr'1r(ire a !or : 

frer1 1e11/arca ,.,ro/ii d1• ropii prea mi,•i. reroma11dl1ul ra niri 1111 cnpil 
sd 1111 inreap<i şcoala înainte de a imJ>lini ; ani; 

r.rlin,frr('(/ prea mare a obieclt>lor şi a orpfor de studiu !tllwu"iruf orelor
de rnrs nclrrhuind II depăşi .J-fi ore. ln raport r11 1•lr'ila .�co/arilor) ;

- igiena indi11id1rnf<i nesalisfăcâloare. a elei•ilor ;
- lipsa posibilil<l(ilor dr a desfti\mra o actî11ifale dr nlurn(ie fi:irri. scopul

e:urci(iilor fi::ire fiind el,· a d1•:1•.,l/11 ln mod 11rnw11io� or:1"11is11w! rnoi/11l11i. /Jll· 
lerilr lui fizicr şi inle/etlualr şi chiar d1• a prN'Plli w1eli• imlwlnrilliri. 1>1• 11cera. 
şcolile trebuie dolalr fll stili de yimnaslini. i:11 care copiii sri {11Ni 1•.1 l'rci{ii fi:ir,· 
in raport CIi 11/r.,fa. a11fif-tdi11ifr for ill(/i1Jid1111h·şi slar,•n siit1tifMii fur. sub co11d11r1·rN1 
unui profes()r de yimnaslirti. l:sle dr remarcai fapllll r<i m11ltr di11 ac1•.\lt• rl',·o­
mandări şi sugestii ale lui F<i/11 wnsliluir 11sl<i;i norme -'<III ilare• dr if/i<'n<i ţ('()/arti. 
adoptate de .'\J inisterul Si111<ii<i{i i şi 1ir11clirnlr 1'11 şcoli. 

Problema l111•<i{1iml11/ul11i medirnl ocll/HÎ 1111 loc rn toiul aparlr i11 lurrtirile 
lui .·111. Fălu. a/ii prin originali/ateu idrilor pri11i11d scopul acrsl11i i1111â(1imi11/, 
cil şi prin .rnyrsliile de orfJalli:are a lui. /:'{ sr orn1ui. de11polri11,i. dr parlirnla­
ril<i(i/e i1w,i(ăml11/11!11i mcdirnl superior (Farnffafl'a dt• Jledicil/(i. /11slil11l11I dl' 
Farmarie ). cil şi de i111•ti(t1mlnt11l sanitar mediu (.�coli dt' infirmil'ri<'. şcoli dr 
moaşe ele.). 

!11 Irata/ul sc'iu de organizare II i111•ci(ămi11tului medirnl, Fă/11 11.yea:ti proM,•­
me[e de lr1111i{1imî11/ medirnl in area ra11111rt1 a 11ryani:1frii .wmilarc pr rnre o denu­
meşte .. terapia pub/icci'' sau „1111i:;111·ilr şi aşc�1imi11fel" i11�/il11ile pe11Jru rcslahili­
rea sănătăţii p11blicc>". 

De men(ional r1i i1111,i(ci111inl11l medirnl t/1• arum f(}fJ de a11i. in /'rinriwitef,, 
Române, sr ,'{ecl11a lnlr-o .�roahi medirn-rhirurgirnh'i. 1111a 11eterinar<i şi 2 şcoli dr 
moşit. Farnllalea de .'\J edirinii 1111e11 ca preocupare de ba:t'1 formarra de doc/tlri 
in medicinei. în chirurqir !ii ornlistir,i. prrcum -�i IIWf/(ţtrii in obstrlrici1, ln p11eri­
culturci, 11eteri11r1rie şi de111islicii, de a rlihera diplomele c11res11w1�1iloarr la sflrşi­
tul sludiilor şi de a rrc1111oa.�I<' pe dor/orii şi mayişlrii formali ln 1111i1>ersit1i(i!e 
străine. 

Fătu arai<i. in detaliu. in lur.r1irilc lui. modul şi rotuli{iile de l11scrierr u 
st11drn{ilor la Fawllalea dr .lledirinii. distribuirea materiilor dr studiu JW rei -1 

ani cil ,,a dura î1111li(timi11t11/ medical. alribu{iile cond11cerii faru/l(l{ii ele. 
\'erifirarea i1111ci(iil11rii sluden(ilor lrrb11ia sri fie., in conrep(ia /11i Fă/11. foarte 

exigentă, f1ici11d11�se prin examene an ualt'. din o/ii ielele predate !ii e.ramene SJH'rialr 
după absoll'ire, e.tamene pentru care el foloseşte e:i:,:resia de ,.e.ramene riguroase" 
menite „a da publicului 9ara11(ia indeslul<ifoare despre şliin(a rîşligatc'i de flilrP 
studen(i şi despre aptitudinile cerute de e:rercilarea ariei lor". Detalii orqa11i:11lorice 
amă1111n(ite sini expuse de Fătu pri11i11d modul de e.raminare. de notau a re:11/­
tafelor examenelor ele. 

Pentru obţinerea tillului de doctor în medicină, Fătu alrillllieşle 1111 re!fula­
menl special cuprin:dnd indica(ii pri11i11cl estimarea „gradului ştiinţei lor, elabora• 
rea diplomelor la toate f acultă{ile menţionate". 
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În afarli de prol,leme(I' i1111ci!limi11{11/11i m,•diral .wperi(}r, An. Fli/11 a amrdal 
itn inlaes /11 {el cir sus(i1111/ i1111c1(1iml11/11/11i mediu .. \s/{1•/. ineii de fa inceputul 
wti111fli(ii sale did11clir,•. pi 11 alr1ii11il. iii J<;.j :. 1111 t'0/11111 pmlru l111111(li111l11/11/ 
111n11şel111, 11 prnfol -�i a nmclus 1111 asrmm,•a in111i(11mi11/ in rndrul .,lnslillllului tfr 
1111��tere şi pr1111ci /Hirtisi(i" in{iinfal iii /S.J I. ln ora.�ul lasi, de d1,11111i/or11/ Gr .. 1 1• 

fihira. pe lern111l in c11• ,, s,• afhi asl<t:i (.'finim 1/c> Ob.�lrlri1·11 ,ţi (,inrco/oqic·. 
,\11. Făt11 a militai ru pasi1111r şi 111 .,·,,iril !'tiin(ifir 11l'anwll. JH'lltru ,,r11ani­

:area sani/ari1 din lara trna.�lrti. lnrii din !Sfi.-;, la s11/iri111rca fui .\I. 1. (.'11:;a. el 
srrie Proit•<·lul dl' organizare a poli!i<'i sanilart> în Hnmânia. l11crar1• de o mare 
1,a/oar,·. it; rnr1• rrrnnnaJfrm şi asl{•:i m11/lr {JfÎII• Î/lÎÎ 11a/al,ife. 

/11 are{a,ţi s1,irif soeial .,e inscrie w/i11iJafra /11i . \11. FiU11 dr· informare 
/1,rq,i, de pnp11larizare a mrdiC'inei in rind11rile mas,,J11r. <:11!111ra swii/arii a n111-
selor, edura(ia .wnilarâ propri11-:i.wi t'-';/r m111·rp11/1i rn , acli1111r 1,la11i{iral11. 
defimilalti de rrilrrii şliinfifin-. .\lw111a(1d dt• ml'rlici111i prtu-firti po1111hmi ,,/abnral 
in 18 7 T. iluslrra:il ac1'as/1i imf)or/anlti aclini/11/r a sa. 

1\·11 rsfr lipsi/ci de inft'res, considrrcim. şi 1•1P11{io11arr11 faplului c,i, lui .-\11. 
• Fei/11 ii dalortim profilarea 1mor criterii şfiin(i{icr în medicin<i lrţ1alci. in

afara pr1'()('1[/Hirilor 111' i1wti{1imi11l m"'liral. s111)('rior ,�i mediu. de orqa11i::an·
.rnnilurti " i111 ,il1imlnt11/11i. de• pop11!ari:arl' a medicinri -�.a.

,\11. FiU11 rîdirti /tr11/ru prima oarti. i11 farci rwaslrti, problemu educaţiei
finerUor cu tfrficien(t' se11:oriale. Propunerilr sale pri11/11d 1111 î1111,i{1iml11t special
pentru a/are fwndicapa{i :,inl concrelirnf1' şi formulate ln termeni precişi, care re•
{!celei nu 1111mai o lr'mcinirti rwinaşlcre medirn-pedayoqiri'I. dar şi o pro{umlri
dowmenlare j11ridirci. nplirabihi, de al/fel. prin s/11diile .'.rtl1•. FI precnni::P<mi
rreearea de .,insti/11/e sprcialr dr rd11r.a( ie". d/{eren(iale pe 9r11pe de dii;erse lallmrtiri
sen:oriale torbi, .rnrdo-11111/i}. Primirea i11 ac1•sl1' inslilu(ii rnedicn�petiayoi1ice,
propunea Fătu. lrelmie {ek11fi1 .. (<ir<i platti" pr.11fr11 rei sliraci, -�i .,cu plalti" pentru
rei a ('(tror p1iri11{i. riufr .rnu /11/nri disp1111 de mij/oacrlt necr.rnre lr1frefinerii lnr
materiale. fJin punct efr 11edrr� al co11(i1111tul11i. l11P1i{ttml11/11l orbilor şi s11rdo-
11111{i!or trebuie sei um1tirra�cii „a preda li111,rîlnr ştiinţele trrbuitnarc in 11ia(a lor
socialii şi. lnlodahi. a·i ini{ia intr-1111 meş/t'ş119 r11 rnre sti-şi poalei cişliga e.risle11/a".

l'erso1111/ilalt' de prl'.�ligi11, /rorrlicia11 ,ii orga11i:ator clesri11irşi/, umorist
in roncrp/ii, .-\11. Fii/11 sr sil11ra:1'1 pri11fre i11tr1111•iforii .-:;colii de medicine, româ­
neascti. 1n oryrmi:arl'tl d. i11 {11ra 111,r1s/rii, arnm mai bine de 100 de ani, F<it11
a adus o co11/rib11(ie n, toiul t/('(;sehilti şi ''"loroasr 1 . .-\slii::i. dupâ 1111 secol, co11-
ceu(iil1' or9a11i:alorite şi f1111c{io11ale w pri11ire fa t'lwiif1imi11t11! mediral şi farma­
crutic. ra şi are/ medic1J-ped11yoţJic. ne apar c" pro{1111t! realiste. progre.�isle şi ac­
/1111/e

. frti11ifalea şi 1Jpera l11i .\11. hi/11. nmcreli:aft1 in apro.rimati11 ;J OOO de
payini p11bliralr in cur.ml rt'lor aproape .J() dr ani de 11cli11i/alr nrobositt'i pentru
dezm,/111/'ea c11{/11rii româneşti. dr11ola111e11t11l fli rnre II militat pentru organi:11rea
111111i lr111ă(,i111l11/ medical eficir11t. l11 /ara 11011.-;/rii. ,<;/ri1dani11 lui dr a imbi11a aC'li11i­
talra feorefi('(i fli era praclir,i. crmslit11i(' prnlrn yenera{iilr acluale şi viilonre.
1111 t'.remp/11 de l11altr1 f i1111/1i <f,,nn/o/1,yicri şi crli1(1i11e11sni. i11.\crii1Hlu•se in istoria
şliin{ri şi rnlturii Jloft/m,ri printre c/asit:ii rnflurii 11mlirnlc romtinesli, ca 1m
slrâfurit rt•pre:mfatnl al a,ţpira{iilor .�oei ale 11111ms11/t' af,, timpului s<i11.




