PLANTE ACVATICE SI DE MLASTINA CULTIVATE IN
GRADINA BOTANICA DIN BUCURESTI (1)

MARIA CONSTANTINLESGU

[.'ouvrage présente des données générales sur le réle de 'cau dans le cadre des espaces
verts, sur la forme ct licu d’emplacement des constructions artificiales 2insi que des données
concernanl la composition du sol employe pour cultiver des plantes aquatiques et de marais.

Spatiile verzi, adevirali plamini care oxigeneazd aerul oraselor, sint
cei mai activi luptatori impotriva poluarii. imbunatalesc conditiile microcli-
matlice, pun la dispozitie o ambiania estetici armonioasa, refac organismelc
din punct de vedere fizic si psihic.

In cadrul gradinilor sial parcurilor, apele au un rol important: influen-
{eazd microclimatul; maresc umiditatea relativa a aerului apele de suprafafa
determinii un regim mai constant al apelor subterane; pot creea diferite
stari psihice — veselie, calm ete.

In Gridina Bolanici din Bucuresti apa a fost prezenld inci de la in-
ceputul amenajarii, sub forma unui lae natural, plin mai ales primavara, cu
apa provenita din precipitatii, in restul anului cantitatea de apa fiind foarte
mica. In afari de acesta mai era lacul de la cascadi, iar in sectorul gradina
italiana” un bazin mare cu 44 bazinase in jur.

In perioada 1979 1980 dect relafiv recent, s a construit un lac beto-
nat cu o suprafatda de 5700 mp si cu o lungime de aproximativ600 m. Aici,
pentru plante sint folosite tuburi de ciment autoclavizat. de diferite dimensiuni.

in toate aceste bazine sint cultivate plante acvatice spontane, ca si
plante acvatice provenite din alte zone ale globului care, prin frumusetea
florilor sau a frunzelor incinta privirea si contribuie la imbogitirea colectiilor
noastre. .

Putem admira reprezentanii ai pteridolitelor si fanerogamelor in si pe
lingd apa.

— Salvinia nalans si Lemna trisulca (fam Salviniceae) ce plutesc liber
pe suprafata apei.

— Marsilea quadrifolia (fam. M arsiliaceae), intilnita in ape stagnante
si mlagtini. Sporangii fiind bogati in amidon si alte substante de rezerva pot
fi folosifi la prepararea piinii.

Pilularia globulifera L., prezinta o frunza fara lamini cu sporocarpii
aproape sesili si izolati la baza unei frunze. Numele derivit de la pilula
piluli, pentru aseminarea sporocarpului cu o piluli. in tara noastrd a fost
indicata de Fuks la 1866 $i ulterior nu s-a mai gasit.
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Avem aceastd plantd in colecfie primitd din strdinitate, dar esle pis-
tratd in serd, pe turba.

— Azolla caroliniana Willd., incetiiteniti in Europa, venind din America.

Dryopleris thelypteris (L.) A. Gray. (fam. Polypodiaceae) ferigi de
balta.

— Equisetum palusire L. (fam. Equisetaceae), sau barba ursului de bahne,
intilnita pe marginea apelor, prin [inete umede, in regiunea de cimpie $i montané.

— Acorus calamus L. = obligeana sau trestie mirostioare (fam. Araceae)
a fost adusa din Asia ca plantd cromatici. Este o planti medicinala ai carei
rizomi contin principiul activ acorind, ulei volatil, vitaminele B, si C, amidon;
decoctul este folosit pentru mairirea poftei de mincare. Tinctura d& rezultate
in insomnii, astenii, nevroze.

— Alisma plantago-aquatica L.

Alisma lanceolafum Withen.

— Alisma gramineum Gmel.

Acesti reprezentanti ai fam. Alismafaceae, sint rispinditi in regiunile
temperate ale celor doui emisfere. Limbarita in stare proaspita este diuna-
toare pentru vite, dar uscatd isi pierde proprictifile toxice, rizomii conlin
amidon, $i sint comestibili; este melifera.

— Bulomus umbellatus L. (fam. Bulomaceae) sau rositea, este o planti
acvaticd sau palustrd, rispinditd in Europa, regiunile tropicale si Australia.
Numele derivd de la grecescul butomus, numele unei plante acvatice la Aris-
tofan si Teofrast.

Tulpina si frunzele au o mare cantitate de proteine, celulozi si grisimi.
Rizomii comestibili sint boga{i in proteine, amidon, grasimi si substante za-
harate, fiind folositi ca si cartofii, prajiti sau copti. Faina derizomi in amestec
cu faina de griu poate constitui materia prima pentru piine i turte. Din ri-
zomii prajiti i macerati se poate obfine o fiinda amidonoasi, cu gust dulceag
un aliment de bazd pentru unele popoare asiatice.

Ceratophyllum submersum L. si C. demersum 1.. fam, (Ceratophylla-
ceae), cunoscute sub numele de cosor, sini plante ierboase, submerse, cu
tulpini rigide. Numele derivi dela cuvintul grecesc Keras  corn, si phyllon
= frunza, referitor la frunzele sale asemaniloare cu coarnele de cerb,

Prefera apelc stagnanie, béltile si lacurile.

Plantele oferi adédpost si locuri de hrana pentru pesti, pasari si rozatoare
de apé. Contin iod si mirioflilind, aceasta din urma aflatd si in perii glandulari
de la Myriophyllum spicalum, Nuphar luleum $i Ranunculus aquatilis. Mi-
riofilina este un glicozid ce apari plantele de animalele ierbivore (inelci).

— Caltha laeta S., N. et Ky (famn. Ranunculaceae) planta ierbacee de
locuri umede al cdrui nume deriva din cuvintul grecesc cdlathos ce inseamna
vas in formi de caliciu. In latineste calathus inseamna caliciul unei flori.

De obicei planta creste abundent si da un aspect galben caracteristic
locurilor de crestere, in timpul infloririi. Contine substanfe amare, din care
cauza nu este pascuti de animale. Bobocii murati in otet pot fi folosiiiin locul
caperelor.

— Carex pseudocyperus L. (fam. Cyperaceae), rogoz, este o planti ces-
pitoasd, inaltd de pina la 100 cm, intilnita in balti cu apa nu prea adinca si
in lacuri mlastinoase.

— Elodea canadensis L. (fam. Hydrocharilaceae) cunoscuti sub numnele
de ciuma apelor, este o planta submersa, originard din America temperata
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si tropicald. Numele derivi de la grecescul helodes — de mlastina. cu referire
la statiunea aceslei plante.

Planta a fosl introdusa in Europa in 1836 ajungind in scurt timp sa
stinjeneasca navigalia si pescuitul. Se inmnullesie vegetativ. Cind nu se dez-
volta prea abundent, planta este utila oxigenind apa. oferind refugiu si locuri
de reproducere pentru pesti iar intre frunzele ei se dezvoltd larve de insecte
si melci care constituie hrana pestilor.

Datoritd confinutului bogat in amidon, protieina, celuloza. grasimi
si allele poate fi folosita pentru hrana porcilor.

Flanta se mai recomanda pentru acvarii, iar in laboratoare pentru studiul
miscarilor protoplasmatice.

Dezvoltarea abundenta a plantei alterneaza cy perioade de disparitie.
Astfel in anii 1983 — 1984 a {osl foarte pulin dczvo]latfl in locurile din jurul
capilalei iar in gradina botanica nu a fost deloc prezentata. In anul urmator
s-a dezvoltat luxuriant.

— Heleocharis palustris (L) R. Br. si H. acicularis (L) R. Br. (fam.
Cyperaceae), cunoscule sub numele de pipirigut sint riaspindite in locuri mlas-
tinoase si umede, de pe tot lobut.

Numele derivid de la geuvintele grecesti helos = mocirld si charis =
iubitor, referitor la locurile unde cresc.

Hydrocharis morsus-ranae L. {(fam. Hydrocharilaceae) sau' iarba
broastelor. Numele derivd de la hydros = apa si charis = frumos, adica fru-
museiea apelor.

Se dezvolta bine in ape stagnante sau lin curgatoare, bogate in fosfati
si sarace in calcar.

Este o planti decorativa indicati pentru acvarii. In medicina po-
pulari, ceaiul din frunze este folosit ca emolient.

— Iris pseudacorus L. (fam. Iridaceae), stinjenelul galben sau de balta
este raspindit mai ales in regiunile mlastinoase.

— Juncus (fam. Juncaceae) numele derivda din latinescul jungere — a
lega, cu referire la folosirea tulpinii $i a frunzelor acestei plante. Sint plante
perene cu infatisare cespitoasd intilnitd prin locurile umede de la cimpie
pina in zona subalpind. Sint cultivate mai mulle specii de pipirig si anume:
J. arliculatus 1., J. compressus Jacq., J. effusus L. si J. inflexus L. ;

— Mentha aqualica L. (fam. Labialae) — cunoscuti in popor sub numele
de izma broastei se intilneste in ape curgatoare sau stitatoare, mai ales in
cele calcaroase.

— Myryophyllum (fam. Haloragaceae) — plante submerse sau emerse
ale caror nume deriva din grecescul myrios — numeros si phyllon=frunza
din cauza frunzelor foarte sectate. Sint cultivate cele 2 specii — M. verticil-
lalum L. si M. spicafum L.

Aceste plante ofera pestilor adapost si locuri de hrana. De asemenea,
participa la decalcificarea biogenetica a apei, carbonatul de calciu precipi-
tindu-se pe frunze, care sint adesea aspre la pipait. Datoritd acestui fapt, plan-
tele se pot folosi pentru lustruirea obiectelor de lemn.

— Nuphar lateuni (L.) Sm. (fam. Nymphaeaceae) sau nuTar galben creste
fn apele stagnante si lin curgéitoare, bogate in mil.

Rizomii contin alcaloidul nufarini §i 0 mare cantitate de amidon, dex-
troza, zaharoza si tanin. Datorita cantititii mari de amidon, nordicii il intre-
buinteazi ca aliment. Rizomii sint folosi{i la tabacit, vopsit si ca medicament,
fiind emolienti si astrigenti. Frunzele pot servi in unele regiuni la hrana vitelor.
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Nymphaea alba 1.. (Tam. Nymphaeaceae) sau nular alb, creste in
apele lin curgidtoare, bhalli. helestee pind la 2 m adincime. Rizomul contine
un alcaloid identic cu nufarina; in stare tinara. datorita cantitatii mari de
amidon si glucoza csile folosit in nordul Europei ca aliment si la noi ca hrani
pentru vaci. sporind cantitatea si calilatea laplelui. Datoritda {aninului, ri-
zomii sint ulilizati in industria pielariei.

Nuferii — galben si alb — de multe ori impodobesc impreunit fata
apelor. mai la adapost de valuri si unde fundul apei nu e prea adinec.

Frunzele servesc ca loc de ponta peniru animalele acvalice miei; prin
descompunerea frunzelor apa este jmbogdtita cu substante nutritive. Dar
daca frunzele se inmullesc prea mult. fundul apelor ramine sterp datoriti
faptului cd nu pot patrunde razele solare.

Polygonum hidropiper 1.. (lam. Polggonaceae) — cunoscut ca piperul
ballii. creste in locuri umede, mlastinoase, de la cimpie la zona subalpina.

Este o planta erbacee acvatica cu gust iute, piperat din cave cauza nu
este consumata de animale. Are proprietati diurelice si antiscorbulice.

Daca lina, tratata in prealabil cu piatra acra. este Jiartda cu aceasta
plantia se coloreaza in galben.

Se mai [oloseste si la ferirea animalelor de in{epaturile mustelor prin
frecarea picioarelor cu ea.

Phragmites communis Trin.  (fam. Graminece) al carui nume deriva
de la cuvintul phragma = gard, impletiturd, denumire la Dioscoride pentru
plante ale ciror tulpini serveau la conleclionarea de garduri. impletituri s.a.

Stuful, raspindil aproape pe tol glokul. creste [recvent in miastini,
turbirii, zone umede. constituind adesea asocialii pure, compacie mai ales
in Delta Dunarii.

Are un rol deosebit de important in echilibrut natural al deltei, im-
piedicind aluvionarea ghiolului. oferd adapost, hrana si posibilitati de re-
producere a peslilor si altor animale,

Stuful este folosil ca materie prima in indusiria celulozei si hirtiei. drept
combustibil si in constructii — garduri, adapoesturi, impletituri ete. Pentru
construclii usoare se intrebuinfeazi sluful rezullal din presarea tulpinilor.

Potamogelon (fam. Polamogelonaceae) al cirui nume deriva din cu-
vintele grecesti pofamos = riu si geifont = vecin, deoarece plantele cresce prin
locurile boltite de pe malul apelor.

Broscari{a apare pretutindeni unde fundul apei nn este prea ading;
poate avea diferite aspecte dupa tocul unde se dezvolla. Sint, fard exceplie,
folositoare apelor pesciresti, mai ales cind au tulpini i frunze fine. moi §i sub-
tiri. Tufele celor mai multe specii sint locurile de ponta pentru melcii de apa
iar pestii gasesc aici hrand bogatd, apd bine oxigenata si adaposturi bune.

Rizomii conlin carbonali de calciu si substanie azotoase de naluri
organica, putind servi ca ingrasamint.

In Gradina Bolanicii din Bucuresti sint cullivate urmitoarele specii :
P. crispus L., P. lucens L., . natans L., P. perfoliatus L., P. pusillus L.

— Rumex hydrolapathum Huds. (fam. Polygoncceae) este o plantd ac-
vatica intilnitd in locuri palustre, rareori salifere.

Riadacinile si partile verzi au proprietdli tonice, astrigente si depura-
tive fiind cunoscute in medini sub numele de Radix si herba rumicis aqualici
hydrolapathi.

— Sagiftaria (fam. Alismalaceae) al cirui nume deriva din latinescul
sagilla - shigeala, releritor la forma frunzelor, este intilnita prin ape stagnante
si lin curgitoare.
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Acesl gen este reprezentat prin 2 specii i anume:

S. sagillifolia L. ai caror tuberculi conlin amidon i mulle proteine,
fiind folositi in alimentatie in unele {ri.

S. latifolic Willd. care a fost introdusia si naturalizatd in {ara noastra
in 1931, impreuna cu lotusul (Nelumbo nucifera) de catre fosta Casa a Gra-
dinilor din Bucuresti, este o planta decoralivd si furajerd. Tuberculii uscati
conlin zaharozé, dexlrina, glucozd in proportic mare.

In America de Nord sint cunosculi sub numele de wappatoo si sint folositi
ca aliment cit i penlru hrana pasarilor de apa.

— Scirpus labernaemonlani (Gmel.) Palla (fam. Cyeraceae) se dezvolta
bine in locuri umede, slab salinizate.

Sparganium (fam. Sparganiaceae) este o plantdl iubitoare de nimol
fixindu-se de preferinta in locurile acoperite cu mil organic negru, rau miro-
sitor. Numele deriva din grecescul sparganon = panglicii, cu referire la forma
si intrebuintarea frunzelor.

Numele popular este de buzdugan sau capul ariciului. In colectia noastra
este prezenl S. ereclus.

Typha (fam. Typhaceae) — numele deriva de la fyphos - balta,
locul unde creste planta sau dupa {yphein = a arde, a afuma, deoarece planta
a fost utilizatpa drept combustibil.

Cind se dezvoltd abundent, papurisul nu este folositor, fiind un factor
de impotmolire a iazurilor. Cind nu este prea des lasd razele solare sa ajunga
pe fundul apei, in pilcurile ei dezvoltindu-se pestii.

Sint cultivate: 7. lalifolia L. sau papura latd, ai ciror rizomi contin
amidon, grasimi si proteine. Tulpinile si frunzele folosesc la diverse impletituri
si la fabricarea hirtiei. Perisorii de pe spice in amestec cu lina sint intrebuin-
tate la fabricarea fetrului pentru palarii.

T. anguslifolia L. - papura ingusta; rizomii fier{i sint folositi ca medi-
cament impotriva scorbutului si ca hrana.

T. minima Funck se dezvolta bine pe locuri nisipoase $i umede, expuse
inundatiilor.

— Vallisneria {fam. Ilydrocharitacece). plante acvatice submerse
rispindite in zona temperata si tropicald. Masa verde confine proteine, al-
bumini, grasimi i celulozi. Indicate pentru acvariile reci sint ambele specii
si anume V. spiralis si V. giganlea.

Substratul folosit pentru plante acvatice, mai curind lutos decit nisipos.
a fost foarte bine descompus. In fiecare bazin la baza a fost pus un strat
de pietris care sa asigure drenajul, urmat de un strat de turbia de 10 — 15
cm (in functie de méarimea bazinului) si apoi pamintul provenit din musoroi
de cirtita sau fund de lac.

Timpul de plantare esle in perioada aprilie pina in iunie, deoarece mai
devreme apa este rece. Trebuie avut in vedere ca fiecare planta sa aiba nivelul
de api corespunzitor, altfel, desi se pot acomoda la diferite adincimi, plantele
capata alte forme.

In general fiecare plantii trebuie si fie suficient de bine ingropati in
pimint; unele prezinii anumite caracteristici si anume:

Calla palusiris sau coada smeului pierde iarna radacinile si le formeaza
primavara, deci trebuie fixate cu be{e sau pietre pini la inridacinare; altele
nu se planteazi ci se arunci in api §i se fixeaza singure, de exemplu Myryo-
phylluin alternifolium =penita apei, Ulricularia vulgaris —otritelul de apa s.a.

De o mare importanti este armonizirea plantelor submerse cu cele
natante ca siraportul dintre decorarea orizontald si verticald. Este necesar si
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se evite aglomerarea de specii; sint suficiente citeva fire de penita apei, 2—3
fire de nufar si citeva de papurid peniru a da impresia de vastitate. oferind
o atmosferd de calm si grafie.
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GRADINA BOTANICA
BUCURESTI

. Nelumbo nucifera

. Eichhornia crassipes

. Arundo donax

. Iris pseudacorus

. Alisma plantago aquatica

6. Ulricularia vulgaris

7. Vallisneria spiralis

8. Ceratapteris thalichoides
9. Pistia stratiolis.

10. Nymphaca caerulea

11. Nympbaca zanzibariensis

12

13.
14.
15.
16.

17

. Nymphaca lolus v. lhicrimalis
Nymphaca odorata v. rosea
Taxadium distichum
Magnolia soulangiana
Nandina domestica

. Prunus serrulata

18.

20.
21.

22

Acer palmatus ‘Japonicum’
. Albizia Julibrissin

Gingko biloba

Budleia variabilis

. Hammamelis japonica





