PLANTE SPECIFICE IN EVENIMENTELE EXISTENTIALE UMANE*-
EMILIAN TOPA

Omul, de-a lungul intregii sale istorii, a gasit in plante o sursd inepui-
zabild de hrand, de leac, de imbracaminte, de adapost, de aparare, de medi-
tatie, de inspiratie si de alinare. La bine si la rdu, la bucurie si la intristare
la sperante si la dezniddejde, incepind de la nastere si pind la moarte, plan-
tele ne insotesc pe tot drumul vietii noastre. Prin forma, variabilitatea, vita-
litatea si fertilitalea, belsugul, biochimismul, frumusetea si dinamismul lor,
dublat de efectele recreative, sanogene, euforice, enigmatice, nefaste si uci-
gatoare, ele au cdpatat in constiinta noastrd, un interes ardent, o semnifi-
catie subliméd, un cult de admiratie, de respect si de veneratie, care in meta-
morfoza sa, a trecut prin trei etape distincte: de umanizare, de zeificare
si de interpretare stiintifica.

Rolul, semnificatia si alegerea planielor pentru intretinerea traditiilor
si obiceiurilor omenirii depinde de pozifia geograficd, de climatul regiunii
respective si de starea culturald. Din multitudinea obiceiurilor si traditiilor
care utilizeazd planlte in asemenea imprejurdri se desprind in primul rind
acele care apartin celor trei evenimente existentiale: nasterea, nunta si
decesul. Aceastd trinitate folclorici in evolutia practicilor ei in care se recu-
nosc reminescente ale comunei primitive, ale epocii cind zeii au devenit la
ordinea zilei sau mai tirziu, cind traditiile si obiceiurile legate de evenimentele
amintite trec pe seama péstorilor, a agricultorilor sau a muncitorilor de mai
tirziu din industrie, comer{ si navigatie. De la o faza la alta intervin mutatii
determinate atit de ecupatiile specifice tipurilor mai noi, cit si de influenta
civilizatiilor venite din diverse parti ale lumii.

In complexitatea sa etnografici si folcloricii, regésim acest cult in unele
ceremoniale religioase, cimpenesti si culturale, ilustrate prin : ,ierburi de sub
cruce” ; arbori istorici ; ansamblul mioritic ; poarta sdrutului; masa 1&cerii;
coloana infinitului etc., obiective peisajere de prestigiu national si international.

In epoca mitologiei primitive, omul s-a inchinat firului de iarbi, care
in caz de epidemii il scipa de moarte ; venera arborii, care in vreme de ploaie

*) In toamna anului 1959, 1a un schin:b de expcriente in Bulgaria am poposit in orasul
Plevna, spre a vizita cimitirul cclor 20 de mii de eroi cizu{i in riizboiul pentru independenta.
Cu acel prilej am fost solicitat sd dau o listd a plantclor pe care poporul roméan le-a consacrat
amintirii celor dispdruti. De atunci ne-a preocupat tn mod deoschit cultul plantelor legate de
traditiile si obiceiurile popoarelor in legaturd cu cele trei evenimente existentiale, spre a fi ma-
terializate intr-o sectie la gridina botanica iesan, ca o anexi la cimitirul si biserica Si. Anas-
tasie §i Ciril, din Podgoria-Copou, ctitorite de Vasile Lupu, domn al Moldovei (1834—-1853)
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cu infricosatoarele fulgere si trasnete it fereau sau il expuneau la electrocu -
tari; diviniza padurea, care in timp de secetd sau foamete ori in ¢caz de in-
vazii, ii oferea adipost, hrana si scut.

In neolitic, de acum 8 ~-12 mii de ani, s-a produs in viata economici
culturald si sociald a omenirii o revolutie capitala. Omul, ca pescar, vindtor
si culegdtor, ca sd-si intregeascd hrana zilnicd, a practicat in mod primitiv
cresterea animalelor sicultura plantelor. Asirienii, in calendarul lor agricol,
aveau luna livezilor, smochinilor, etc. Akkadienii si sumerienii din Mesopo-
tamia, in mileniul al IV-lea i.e.n., cultivau curmalul, considerindu-l ca arbore
sfint. Tot in epoca anticd, se pomeneste de ,,Valea Florilor® lui SOLOMON ,
din Iudeea de lingda Ierusalim ; de . Guilistan“, tara trandafivilor si ,,Susa“
orasul crinilor din Iran; de ,Iridariile* si de ,,Rosariile“, divinizate prin
zeita FLORA, la romani. Tot de atunci ne-au rimas de la strimosii nostri
traco-daci, numirile unor luni si sdrbdtori cimpenesti: Germinar (martie),
Florariu sau Prier (aprilie), Arminden, Frunzar ori Pitrar (mai), Ciresar
(iunie), Cuptor (iulie), Gustar, Masidlar sau Seceris (august), Rapciune sau
Vinicer (septembrie) etc.

Acest cult al plantelor este foarte vechi. Egiptologul francez GASTON
MASPERO (1816 —1916). relateazd inlre altele. obiceuil de a impodobi frun -
tile mumiilor cu ramuri de mistini. Pe Limpul dinastiei imperiale a faraonilor
egipteni, AMENOHAT, din Hawara, la necropole se ulilizau pentru morti
cununite de rezedd. Altd planld africand straveche de cult, ,henna“ (Law-
sonia inermis), din familia litracee, este si astdzi apreciatd si utilizata frec-
vent drept colorant, odorant si septicid, in cosmetici si la imbalsdmari.

Tot in antichitate, acumm 6 mii de ani, de un cull aparte, se bucura
genul Amaranthus, din familia stirului, cu 50 de specii alimentare, medici-
nale, ornamentale si buruieni, considerate ca simbol al nemuririi, consacrate
mortilor. Dupa Eliada lui HOMER (sec. al VIII-lea i.e.n.), pelasgii, stri-
mosii grecilor din Tesalia, purtau coronite de ,amaranta”, la funerariile lu i
AHILE. Bastinasii precolumbieni, aztecii si maya, din America de Nord,
atribuiau acestor plante puteri divine, de a reinvia mortii, utilizindu-le pe
scard largd in riturile lor religioase si mistice. Conchistadorii, mercenarii i
aventurierii spanioli, penltru a combate acest cult piagin exagerat, au decla-
rat procesul de a le stirpi. Mai nou, s-a constatat cd A. edulis, A. paniculata
elc., nepretentioase la climid si sol, cu valori ridicate in proteine, aminoacizi
si polivitamine pot da trei recolte pe an, fapt care impune reconsiderarea
acestui grup de plante, in vederea de a fi reintroduse in cultura, aldturea de
cereale si pastdioase, spre a completa nevoile alimentare, din ce in ce mai
dificile.

Budistii, care constituie 1/7 din credinciosii lumii, adora si astazi arbo -
rele binecuvintat sau arborele pagodelor (Ginkgo biloba). Ca semn de pie-
tate, il regdsim plantat in preajma templelor si mormintelor budiste, in cite
doud exemplare, unul femel si altul mascul.

Japonezii, din insula HMondo, considerd pe Chamaecyparis, Cryplome-
ria, Sciadopylis, Thuja si Thujopsis, ca arbori sfinti si fdcdtori de minuni.

Pigmeii gabonezi din Africa tropicald, considerd cinepa de Guinea
(Sansivieria guinensis), ca plantd magica, folosind-o ca fetis, pentru apirarea
caselor contra duhurilor rele.

Indigenii din America de Sud, considerd, din cele mai indepartate tim-
puri, arbustul coca (Erytroxylon coca), ca plantad sfintd, pe motiv ca forti-
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ficd organismul, amihilind in acelasi timp foamea si setea, mai ales in trece-
rile obositoare si de lungd duratd, peste muntii Anzi.

Alt exempliu revelator, ni-l oferd ,peyote" (Lophophora williamsii),
plantd suculentd, din deserturile mexicane, care datorita celor 30 de alca-
loizi, indeosebi a mezcalinei, provoacd asa zisd betie mexicand, manifestatii
prin halucinatii optice si auditive, urmate de anihilarea foamei si setei, fapte
pentru care i se alribuie puteri divine. Ea este utilizatd din timpuri preco-
lumbiene, de 44 semintii, din 11 stale americane si canadiene, la unele mani-
festiari religioase, insotite de ceremonii, dansuri si ospef{e nocturne, dirijate
si supravegheate numai de preofi. Cine incalca aceste veguli rituale plitea
cu capul nesocolinta. Incercarile de citre sfatul bitrinilor, de a reglementa
consumul sucului viatamiator de ,peyote” au fost paralizate de un oavecare
conducator Raymond Nacai, in avantajul unor anumife cercuri, spre a men-
tine populatia intr-o stare inapoiatd, departe de prohlcmele arzdtoare ale
realitdtii cotidiene (R. E. Schultes, A. Hofmann, Die Pilanzen der Gitter)

Soma (haoma), ilustratd prin ambrosia si nectarel, era socotitd ca bau-
tura zeilor. In religia mozaica si crestind, vinul simboliza bucuria, puritatea
si viata, fiind utilizat la toate ceremoniile mai importante a acestora
{M. Cotrau, 1001 de ginduri pentru cumpitarc. 1981).

O sintezd asupra acestui cult, pentru lumea veche, il regisim in biblia
vechiului iestament, unde se pomenesc la vreo 50 de specii de plante de cult
care prin intermediul misionarilor, diplomafilor, comerciantilor si amato-
rilor de flori, au ajuns cu timpul si in tara noastrd (N. Neaga, IFlora si vege-
tatia din orientul biblic. 1961).

La cei vechi, bradul era consacrat zeitei Arfemisia, salcia Ierei, ste-
jarul lui Jupiter, fagul lui Zeus, mirtul Venerei, frasinul lui Marie, plopul
lui Hercule, laurul lui Apolo, mislinul Minervei, cedrul Eumenidelor, pal-
mierul Muzelor, vita de vie lui Dionisis etc.

Revenind la Romaénia, stramosii noslri lraco-daci, s-au inchinat fagului
care dupd credinta lor, prin freamitul frunzisului sdu, tdlméicea vointa zeu-
lui suprem Zamolze, ce intruchipa fertilitatea solului si nemurirea sufletului.

Ca simbol al mitologiei arhaice a dendrolatriei, un loc deosebit il ocupa
bradul care prin portul siu piramidal, ramurile in verticile si frunzisul intu-
necat si pururea verde, intruchipa armonia, simetria, perfectiunea, taria,
sinatatea §i perenitatea. Acest element folemic, supranumit arborele vietii
si al mortii, tovarasul permanent si fidel de leagdn, de nuntd si de moarte,
face punte de trecere dintre fenomenele de culturd materiald si spirituald,
in drumul fard intoarcere. Silueta sa cosmici o regdsim in cultul bisericesc,
Dblazonu! monedelor, in arta noastra populari, pe scoarfe, 1izi de zestre, vase
de lut, oud incondeciate, slilpi de porti si case.

Acest cult mitologic este evocat si mai pregrant in zeci si sute de vari-
ante al Mioritei, balada in care se reflectd mindria i seninatatea stramosilor
nostri traco-daci, care in lupta cu "vitregia soartei, impletitd cu stihiile cos-
mice, au dispretuit moartea, cu unica dorintd ca ,brazii“ si ,pdltinasii® de
pe gura de rai sd le fie nuntasi.

Bistritenii, maramuresenii $i bucovineaii in cultul lor pentru arbore
fnainte de a tiia un brad, se inchind lui si se roagi si-i ierte (G. Cosbuc,
Poezii. 1971).

Multe dintre plantele crescute pe mormintele, cum ar fi: Brebenel,
Bujor, Busuioc, Crin, Ghiocel, Mirgaritar, Trandafir, Vioreauva s.a., dupia
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credintele poporului nostru, s-ar fi nascut din suferintele, sudoarea, lacri-
mile si singele celor oropsiti.

Cultul de a insufleti plantele cu unele puteri magice, este o zestre mile-
nara, rezultatd din realitate si vis, din poezie si filozofie. Din punct de vedere
al miturilor, recordul il detin arborii socotiti ca ficitori de minuni. In lumea
basmelor, miarului, arborelui constiintei binelui si al rdului, i se acordd pute-
rea magica de a reinvia mortii si de a reda vederea orbilor ; cu cetina de brad,
molid si ienupar, sau frunza de frasin ori seva de carpen si salcie, alungd
orice boald provocatd de spiritele raufdcatoare (A. Gorovei, M. Lupescu,
Botanica poporului roman. 1915).

Stiintific s-a dovedit astdzi cd uleiurile volatile ale unor plante, cum
ar fi cele de usturoi, hrean, milin, brad, molid, ienupar, levintica etc., dis-
trug o seamid de microorganisme si aceasta in mod fulgerdtor. Efectul altora
il deducem din insdsi numirea populard, cum ar fi apucidtoarea (epilepsia),.
floarea de friguri, rididcina ciumei etc.

Alte plante semnificative, cum ar fi ,samca®“ (Eryngium planum, Ga-
lium verum, Lallemantia iberica, Leonorus cardiaca, Sisymbrium officinale),
si-au primit acest epitet, dupd boala contra cdreia sint utilizate, respectiv
dupd calculul lingvistic de ,,Samca“ (Avestita, Aripa Satanei, Baba Coaji),
consacrat demonului legendar, céruia i s-ar atribui ,pociturile” la copii, care
suferd de colite gastro-intestinale, ori epilepsie sau tetanos (V. Bologa,
Lamastu-Karina-Samca, 1935).

Din cele peste 400 de specii de plante aflate in cimitirele din tara, mai
bine de 5%, au fost trecute cu vederea sau sint cu totul noi pentru flora orna-
mentald a Romaniei, anume: Arlemisia lanala, Aegopodium podagraria
yAlbostriatum’®, Aesculus turbinata, Asparagus verticillatus, Cerafostigma (Plum-
bago) plumbaginoides, Cercis siliquastrum, Euphorbia lathyris si Ricinus com-
munis de la Arad; Ficus carica, Juniperus thurifera, Pinus jeffreyi si Ros-
marinus officinalis de 1a Bucuresti ; Hepatica transsilvanica de la Cimpulung-
Moldavenesc ; Colfoneaster dammeri v. radicans, Fagus sylvalica ,Atropunicea,
si Mateucia strutiopteris de la Cluj-Napoca; Ruscus aculealus de la Craiova;
Bergenia stracheyi si Yucca flexilis v. semicylindrica de la Drobeta —Turnu
Severin; Polentilla alrosanguinea si Scopolia carniolica de la Manastirea
Humorului ; Euonymus nanus de la Prisaca Dornei ; Epimedium alpinum de
la Radauti; Iris chrysographis si Paeonia tenuifolia de la Timisoara; Hele-
nium x hybridum de la Zarnesti elc.

Plantele aferente celor trei evenimente de viatid, intruchipate in arbo-
rele vietii, intelepciunii si nemuririi, ca apanaj confesional, nascut din inter-
mitentele conflicte, reforme si scindiri (schizme), trecute prin descerndmintul
fin al zeilor si duhurilor solomanari, meteorologi, profeti si magi, constituie
un material etic, estetic si mai ales utilitar din domeniul complex 2l alimen-
tatiei, condimentelor, bauturilor, medicamentelor, consiructiilor, pind la pre-
pararea rafinatd a hirtiei, colorantilor, }%arfumurilor, cosmeticelor si imbil-
simarea mumiilor.

Facerea lumii, culminati cu grddina raiului, ilustreaza fitotehnia in
complexitatea ei, ca o preocupare iehnico-stiintifici. rezullald dintr-o gin-
dire, cercetare si creatie a omului, legat de naturid, de cunoaslerea intima a
mediului inconjurdtor si de wvalorificarea rationald a resurcelor naturale
(J. D. Bernal, Stiinta in istoria societidtii. 1964. 65).

De la acest cult milenar, legat de arborele vietii, s-a statornicit fru-
mosul si utilul obicei ca la nasteri, la incheierea ciisitoriilor, la intemeierea
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unor localitdti, inaugurarea unor aseziminte culturale, ori pentru cinstirea
unor oameni ilustri sau eroi, si se planteze cite un brad, ori stejar sau un
pom fructifer. Spiru Haret (1815—1912), ca ministru al instructiunii, a
instituit la 8 februarie 1901, legea pentru cultul sadirii pomilor (Rev. St,
» V. Adamachi“ IIL. 1912).

Indiferent de virstd, de preocupare sau grad de culturd, o floare fru-
moasd, un peisaj incintitor, predispune la emotii de inspiratie si creatie.-
Ca motiv folcloric, in lirica poporand, in legaturd cu plantele de cult, s-a
preconizat si incetdfenit simbolistica florilor, utilizat de la caz la caz: busu-
iocul cu mirosul sau placut, inspird atasamentul si dragostea pentru toate
ciclurile vietii¢ bujorul si trandafirul cu flori rosii insingerate, sugereaza
pudoarea ; cimisirul, mirtul si saschiul cu frunze pururea verzi, sint consi-
derate ca semn al tineretii si prieteniei; crinul cu flori albe si miros suav,
simbolizeaza inocenta, delicatefea si gratie ; stejarul, arborele otelit cu frunze
lucioase, simbolizeazd putere.

Stiinta modernd, nomenclatura botanicd binard, a preluat de la acest
cult legendar, o serie de omonime, pe care omul din epoca neolitici, a meta-
lelor si a crestinismului medieval 1-a dedicat eroilor, zeilor sau locurilor sacre :
Achillea, Adonis, Andromeda, Archangelica, Artemisia, Asclepias, Alropa,
Casandra, Circaea, Cupressus, Daphne, Deodora, Dryas, Genliana, Helenium,
Hesperis, Hyacinthus, Iris, Narcissus, Nymphaea, Paeonia, Paradisea, Paris,
Parthenium, Phoeniz, Saniolina, Thea, Theobroma. .

Produsele unor plante existentiale, prin valoarea lor nutritivd si cura-
tiva, au fost folosite ca troc (schimb in naturd) si tribut, in loc de monede :
seminte de ginco in Kaifin (China), calupurile de ceai in Orient, curmale ip
Somalia, boabele de cacao si semintele de amarapt in Mexic.

O zicatoare sirbeascd, care spune ,cine taie un pom, acela ucide un
om*, ne face sd ne gindim la aceea cd un pom sau arbore matur, in cursul
perioadei de vegetatie, produce intr-o ora 1,7 kg de oxigen — aer vital, nece-
sar unei persoane pe timp de doud luni.

In tara noastrd s-a pistrat obiceiul si se venereazi stejarii lui Sfefan
cel Mare (1457 —1504) de la Baia, Botusanita, Casvana si Vizantea-Raza.
seascd ; gorunul lui Horia (1730 —1785) de la Tebea; merii pletosi a lui
Jon Ionescu de la Brad (1818--1892) din Horia; gorunul lui Al I. Cuza
(1820 —1873) de la Vorona; cornul lui Sdndor Pdtefi (1823 —1849) de la
Coltdu ; gorunul lui Avram Iancu (1824 —1872) de la Blaj ; stejarii lui Dimilrie
Rrdindzd (1846 —1895) de la Muzeul de Istorie Naturala din Iasi; teiul lui
Mihai Eminescu (1850 -1889) din parcul Copou-—Iasi; stejarul lui Henri
Mathias Berthelot (1861 —1931) din parcul Teatrului National din Iasi etc,

Acest omagiu sacrosanct plurimilenar, culmineazd cu capodoperele;
coloana infinitului, masa tdcerii §i poarta sdrutului ale lui Consfanlin
Brdncusi (1896 —-1957).

Plantele legate de traditiile si obiceiurile practicate cu ocazia celor
trei evenimente existentiale, in ansamblul lor, au atita rezonanti istorica,
sociald, stiintifica, culturald, eticd, esteticd si materiald, incit trebuie cunos-
cute, protejate, innobilate si perpetuate ca un pios omagiu, in amintirea
antecesorilor nostri, care ne-au dat exemple de vitejie, de eroism, de cumpa-
tare, de fraternitate, de omenie, de intelepciune, de progres si de pace in lume.
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SPECIFIC PLANTS FOR EXISTENTIAL HUMAN EVENTS
Summary

The choise and the significance of worship plats at all times was closely related to the
geographic location, to the badness of the weather and to the evolution of the mankind.

Depending on human emotional conditions in various circumstances such as birth,
wedding or death. tho name of the worship plants s allways suggesting some atavic reminis-
cences concerning the Fate and the Fatal Sisters, the gods’worship, the pastoral revolution
together with the agricultural and the industrial orie. That is why, in religious, rustic or cultural
ceremonies of the many peoples all over the world, worship plants are known as ,grasses under
the cross“, as ,fate and life trees“, as sacred.trees, as historical, fertilizing and justice-rendering
trees. Worship plants in our country are also involved in the ,mioritic ensemble¥, in the ,table
of the silence“ in the ,gate of the kiss“, in the ,column of the infinite“, all of these being lands-
cape objectives of world renown.



